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UBND TINH CA MAU CONG HOA XA HOQ1 CHU NGHIA VIET NAM
50 XAY DUNG Péc lap — T do - Hanh philc
sé: Fld/me-sxD Ca Max, ngaydd thang 6 nam 2020
BAO CAO

Nghién eiru tién kha thi Dy dn xiy dung
Bénh vién da khoa Ca Mau quy md 1200 giwdmg bénh

Kinh gti: H6i déng thim dinh.

Can cit Ludt Diu tr cong sb 39/2019/QH14 ngay 13/6/2019;

Cin cir Nghi dinh sb 68/2019/ND-CP ngay 14/8/2019 vé vigc quén Iy chi
phi diu tu xdy dung;

Cén cir Quyét dinh sb 44/QD-BXD ngay 14/01/2020 ciia B Xay dung vé
viéc ban hanh suat vén diu tw xdy dung edng trinh va gid xdy dung tong hop bd
phén két cdu céng trinh;

Cin cir Quyét dinh sé 683/QB-UBND ngay 24/4/2018 ctia Chi tich
UBND tinh C& Mau vé viéc phé duyét quy hoach téng thé phat trién hé thong y
té tinh Ca Mau dén nam 2030, dinh hiéng dén nfim 2040;

Ciin cir Quyét dinh s6 1026/QD-UBND ngay 27/6/2018 vé viéc phé duyét
Db én didu chinh quy hoach chi tiét cic cbng trinh thuge [inh vire Y t€ tai
phutmg 6, Thanh phé Cé Mau, ty 1& 1/500;

Can cir Céng vén sb 7253/UBND-XD ngay 23/12/2015 cia UBND tinh
Ca Mau vé vide trién khai cde d8 4n xfy dyng md hinh bénh vién vé tinh;

Can cir Cong van sb 7849/UBND-TH ngay 22/10/2019 vé viée tham muru
chudn bi ndi dung b4o cdo, @& xuit cdc Bd, nganh Trung wong;

Cin cir Théng béo 56 21/TB-VP ngiy 07/01/2020 vé ¥ kién két lugn cia
Phé Chi tich UBND tinh L&m Vin Bi tai budi lam viéc vé diu ur x8y dyng ning
céip, m& réng Bénh vign da khoa Ca Mau;

Can cir s6 318/UBND-TH ngay 16/01/2020 ciia UBND tinh vé viéc thyc
hién ¥ ki#n két ludn chi dgo ctia Thi tuémg Chinh phit Nguyén Xuén Phic tai
Théng bdo sb 06/TB-VPCP ngay 08/01/2020 tai budi [am viée lam viéc voi lanh
dao tinh Ca Mau;

Cin cir Céng viin sb 440/UBND-TH ngdy 20/01/2020 vé viéc dy kién
danh myc viin ban trinh K¥ hop thi 12 (bt thudng) Héi dong nhén dén tinh,

Can cir Théng béo s& 540/TB-VP ngay 27/3/2020 ciia Van phong UBND
tinh Ca Mau thong béo ¥ kién két luén ciia UBND tinh vé déu tur xdy dyng mdi
Bénh vién da khoa Ca Mau quy mé 1.200 giuving bénh;
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Can ot Théng bao s6 1335/ TB-VP nga:.f 29/5/2020 cha Van phong
UBND tinh Ca Mau théng béo kién k&t lugn coa Chi tich UBND tinh vé ndi
dung Béo cAo nghién ciru tién kha thi Dy dn diu tir xdy dyng Bénh vién da khoa
Ca Mau;

S¢r Xéy dymg trinh Hai dong thim dinh Bao céo nghién ctru tién kha thi
Dwr dn déu tu xay dyng Bénh vién da khoa Ca Mau quy mé 1.200 giwdmg bénh
vl cie ngl dung chinh sau:

L. THONG TIN CHUNG DU AN

I. Tén du an: Déu tir xdy dung Bénh vién da khoa Ca Mau quy mé 1.200
giudng bénh.

2, Céip quyét dinh du tir dyr dn: Uy ban nhén din tinh Ca Mau.

3. Tén chd diu i Ban QLDA cdng trinh Xy dung tinh Ca Mau.

4. Pja diém thye hién dy én: Phuémg 6, Thanh phd Ca Mau.

. Du kién tﬁng mire déu tur dyu an:

- Tong mire déu tu dy kién: 3.322.575.090.000 déng.

Trong do:

+ Chi phi bdi thuong, hd tro tédi dinh cu:  70.422.909,000 dong.
+ Chi phf xdy dymg: 1.410.266.160.485 dbng.
+ Chi phi thiét bj: 1.325.819.628.440 ddng.
+ Chi phi quan 1y du én: 23.913.389.795 dbng.
+ Chi phi tir vén: 52.294.549.580 dbng.
+ Chi phi khéc: 14.513.786.388 ding.

+ Chi phi dur phong: 425.344.666.109 dong.

- Vé phuong phdp tinh todn suat déu tu:

- Ngudn vén dir kién: ngufm vén Trung wong va nguﬁn vén hop phép tai
dia phurong.

+ Tu' nam 2020-2023 thuc hién déu tir cac hang myc xay lﬁp va hé thc-ng
k¥ thudt gin véi xay lap, dir kién sirdung 1,922 t§ déng.

+ Tir niim 2024-2025 thyc hign dau fir phaﬂ ha tﬁn k§ thudt, mua sim
thiét bi y té, du kién siv dung 1.400 ty dﬁng Céc thiét b y t-e thiét bi vin phong
khi cie ha.ng muc xdy l&p hodn chinh dén ddu thi mua sim thiét bi dén dé dim
béo yéu ecdu sir dt_mg

6. Théi gian thue hién: nim 2020-2025
7. Cac thong tin khac: khong.

i1. NQI DUNG CHU YEU CUA DU AN
1. Swr ciin thiét dau tw va cic didu ki¢n dé thye hién d&u tw xiy dyng:
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1.1. So luge vé tinh trang qué thi & of si y té:

I.1.1. VE tinh trang qud tdi & co 56 p té:

Tmng ninmg nAm gén diy tinh lrang ngd ddc thyc phim, ca cé]: tinh va
min tinh, géy ndi &m anh cho bﬁt cir gia dinh ndo trong bita dn hang nga}r Tinh
trang sir dung trin lan céc chat cam trong chin nudi, trong rau cli qua va cic phu
gia dira véo trong bdo quan, ché bién thirc &n...]& nguyén nhén truc tiép din dén
ede vu ngh dic clp trong dén, duge chi ra ¢ lién quan véi thye trang gia tang
céc bénh ung thu, suy thin, tidu dudmg, cao hu}rét dp, mé& mdu, béo phi...gia
téng ngay cing nhanh. Céc “bénh 1a” tiép tuc xudt hién nhur: bénh giun chi bach
huyét, bénh Progeria, bénh viém da blaschko, héi chimg corpse... chua dwge
chan dodn xdc dinh trong cdc co ¢ v t&. Cée bénh truyén nhiém virus va sidu
virus, dich ciim HSN1, chan-tay-miéng vin &m i v& bing phét lén thinh timg
dot, gy tﬁm i}' hnang mang lo s¢ trong cic gia dinh :14:- chura ¢é duge nhimg chi
da:n cuthé... dan dén tinh trang qud tdi clia hé thung y té hién nay, do cdc cosdry
té chua dugc dau tu kip thei, thue trang ndy van chua dugc cai thién t6t vé c6 xu
hiréng ngay céng ning thém.

Thye trang bénh nhén nim ghép dbi, ghép ba ngudi bénh chung mét
girdmg, nam chui ci dudi gim giudmg bénh, hénh lang...da dién ra thudng
xuyEn trong nhléu nam qua, mic dit bénh vién drge ddu tu ngdy cang nhigu, ca
cong va tir, sb gtumlg cung ting lén twong {mg. Nguyén nhén chinh Iy giai cho
SUr qui tdi tai cdc co 50 ¥ té d:eu tri tuyén tinh va tuyén trung vong do 1a ngu'm
din bo qua tu'_;-'én XA Vi tuyén buyén. Tram y té xa duge coi Ia co sé chim soc
sirc khoe ban {iﬂu nhung nhin sy hét sic han ¢hé (trung binh ¢d 5-8 can bd).
Biéu ndy din dén sy qué tdi hoat dong t'l.l}fén %8 phuimg, hogt dfng kham chira
bénh vé du phong thyc hién chwa triét :’[é ngé‘l din mét nifm tin vdo chit
lwong chén doan va didu tri ciia tuyén y té ban dhu, ké ca bénh vién huyén va
mbt 58 bénh vién tinh. Nhan lye y t& 6 x6 vé cée tuyén trén Cén Tho, Thanh
phé Hé Chi Minh hoiic cic bénh vién tir ¢6 thiét b tign tién v& mirc luong chi trd
cao hon bénh vign cong,.

Két qua hoat ding kham chita bénh trong 3 ndm gén day (2017-2019) nhu

S,

Niim 2017 2018 2019
Giudng bénh thyc ke 900 G20 924
Téng sb bénh nhin diéu trj ndi i 47307 | 51.380 52.781
Ngay sir dung giudmg benh 27.2 294 30.5
Céng suﬂt str dung givémg bénh KH 89,2% 96,3% 100.3%
Tung su bénh nhén diéu tri ngoai tri 145.199 | 136.923 150.615
Tung su ca phéu thudt 7.103 | 8359 9.195
| Téng s6 thi thuft 83.699 117.843 129.627

) S& bénh nhan didu tri ndi, ngoai i, cong sudt giudng bénh, sé lugng
phau thudt, thi thudt ting trung binh khoang 5%/nim.
3
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1.1.2. Thue trang mang lwegi khdm chita bénh tinh Ca Mau dén cudi
ndm 2019:

L.1.2.1. M6 hinh bénh tit

Bén cudi nim 2019, hé didu trj cia nganh Y té tinh Ca Mau cd 16 don vi,
bao gdm cdc bénh vién tuyén tinh (3 don vi), céc bénh vién da khoa tuyén huyén
va Thanh phé Ca Mau (5 don vi), céc trung tim y t€ b giudng bénh (4 don vi),
2 bénh vién nganh, 2 bénh vién tr nhén. Tong s6 givimg bénh ké hoach toan
tinh 14 3.400 giuvomg (khu vuc tw nhin 200 giuémg). Cong suft sit dung giuimg
bénh binh quin cla cic bénh vién tuyén tinh dat 105%. Céng suat st dung
giudtmg bénh tai Bénh vién da khoa C4 Mau ting trung binh 5,5%/nim, cac bénh
vién da khoa dat 85 -119,2%. Téc d9 ting binh quén hing nim cia tong s
giuomg bénh trong giai doan 20060-2016 14 4,8%.

Mt s chi 50 hoat ding khédm chira bénh trong 3 nim 2017-2019 toan tinh

$6 liéu 2017 2018 2019 Ghi chi
Tong so lugt kham | 8.081.000 | 7.734.000 | 7.704.000 |Lam tron sd
Tong so luotndi o | 193.000 | 195.000 | 205.000 |Lim tron sd
BVBK Ci Mau 47.307 51.380 52.781 _
Tir vong tai bénh 501 546 579 80% tai BV tuyén
vién tinh; 20%
2 tuyén huyén
Phau thust 18324 | 21.018 20.061 | 1/3 mo phién; 2/3
md cép ctru
Tai nan giao théng 5.456 6083 | B.079
_ Tuvong 19 19 13

(Neudn:Bdo cdo Tong kér ngamh ¥ té nam 2017,2018,2019 - S¥YT)

Theo Nghién ctru Mé hinh bénh tit, tir vong vé ginh ning bénh tt tai tinh
Ca Mau ciia nhém nghién cini etia Truémg Bai hoe Cén The va S¢ KHCN Ca
Mau céng bé ndm 2018, néu tinh chung ndi i va ngoai tri, cao nhat 1 nhom
bénh tim mach (ting huyét dp, thiéu mau co tim), nhém bénh nhiém tring (viém
phoi, viém hong, viém da day, rudt . . .), bénh mach mau nio, bénh dai théo
dudmg, chén thwong . . .

Ngo#i ra, mdt s6 bénh mdi hode rude ddy chi chi yéu xut hién & cdc
nurde da phat trién, nay dang co xu hwréng ting manh trong nhitng nam gin diy
rhar: xuat huj.fét nfio, nhéi mau co tim, t6n thuong s néo, nhéi méu nio, viém
phdi, bénh khéc cia hé hé hdp, vidm phé quan tran khi va céc bénh phéi tae
nghén man tinh, HIV/AIDS, tai nan piao thing vé suy thén,



Ti 12 10 nhém bénh ndi tri cao nhét tai cic Bénh vién tinh Ca Mau

Muwdi nhém bénh ndi trd cac nhat tinh Ca Mau
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Tinh chung toén tinh - v& co cdu nhém bénh - bénh Iy nhiém chiém
khoang 20%, bénh khéng l6y nh:em chiém khodng 60% va vi chén thuong
khodng trén 20%. Ti |é bénh ldy nhiém, bénh khung lay nhifm vi chdn thuong
tai Bénh vign da khoa Ci Mau va céc bénh vién tuyen huyén cé sir chénh léch,

Co ciin nhém bénh cia tinh Ca Mau
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(Ngudn: Nghién cibu M hink bénh (gt, 5 vong va ganh ning binh 1! tai tink Cd Mau-2018)

Tai céc bénh vién tuyén huj.ren 10 bénh ndi trii cao nhit gdm: Sinh
thutmg va md ldy thai, ting huyét dp, cdc bénh 1y nhiém siéu vi, viém da day t4
héng, tifu chdy va viém da day rudt do nhiém tn.mg,, st xuft huyét Dengue,
viém phéi do vi triing, viém phé quin va hen phé qudn.

Nhin chung, hién tai cdc bénh vién I:u:,fén huyén quan ly va didu tri chi
yéu cac vén @t vé chiim sbec sire khoé ban ddu vi cdc bénh ly nhur thai sin
thuémg, cip ciu ngoai khoa va phu khoa dom gian (viém rudt thira, mb bit con,
thai ngoal tir cung, budu phﬁn mém. . .), ¢linh nhu cdc bénh IV ndi khoa téng
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quét khéng cin can thiép thi thuit. Hau nhir chua bénh vién huyén nao thirc
hién duoc cdc phiu thudt chuvén siu vé thén kinh, chdn thueng chinh hinh, tiéu
hod, tiét nidu, ung budn.

Nhur va}f, md hinh bénh tat va tir vong cua tinh Ca Mau 14 dan xen gita
md hinh cia cde nude phit tridn vi md hinh clia mdt s6 nude dang phit trién, dé
14 bénh khong lay nhiém bao gém bénh ting huyét ap_ chiém ti I& cao, nhom
bénh 1y nhiém dang cd khuynh huéng gidm trong lie vén chua kidm sodt duge
tai nan thuong tich.

* Nhan xéi:

{;ﬁng tac khé,m,rchfra bénh 6 tién b héng nam. Péau tu ning cs‘:p co 80
vt chéit va H‘ang thi€t bj ting nhanh; ngdy diu trf néi trd binh quén: 6.2
ng.ﬁ}'a’hd;nh céng tic kham, diéu tri bénh timg budc duge nﬁng cao, nhitu k¥
thudt méi duge ép dung va thanh cdng nhu: phdu thudt ndi soi 6 bung, diéu tri
chéing huyét khdi trong nhdi méu co tim cdp, gdy xuong phire tap... Tﬁt ca 15
cor ¢ khdm chita bénh cd glmmg. bénh {tmng dé cd 07 bénh vién t'iI}"El't tinh, 04
bénh vién da khoa huyén va 04 trung tim Y it ¢d giudng bénh) véi doi ngﬂ bdc
s chuyen khoa, trang thiét bj duge cung cap tuong doi day da, dép dng viée cdp
clru v digu trj ndi tri.

Mang ludi khdm chita bénh cla tinh chua dﬁp img duge ni’:u ciu khém
chifa bgnh cia nhin din. Cdc bénh vién muémjj qué tai vio nhidu thid diém
trong nim, ngudi bénh con ném chung giudmp, 6 ca chuyén vién ting & ca bénh
vién tuyén huyén va tuyén T.tnh Co s& vt chat vi trang thiét bi y t&, nhft 12 cde
bénh ‘I.rh;n tu}'en huyén dd xudng cﬁp lac hau, khong ﬂ-&ng bd :i‘n durge ticp tue
ning cip, diu tw moi. Céc co s y 1é cﬁng l&p va ngodi cong ldp cd quy mo t:hl.ra
dap img duge nhu cu lhém chiva bnh cia nhin dén; nguﬂn von diu tur han ché
nén vige diu tw trang thiét bi hién dai chua dép (mpg nhu cdu khém chita bénh
chit lugng cao 14 nhitng nguyén nhin din dén tinh trang qué tai cho bénh vién.

1.1.2.2. Ganl ndng tir vong

Céc bénh gly tir vong cao nhit 14 xudt huyét ndo, nhdi méu co tim, suy
tim, réi loan din truyén va loan nhip tim, ung thu, tai nan giao théng, chén
thiromg so ndo, nhdi mau ndo, suy thén va cic bénh nhidm tring.

Mguyén nhin tir vong theo chuong bénh va theo gidi

Stt| MNouyén nhin ol vong MNam Mii Tﬁng
n Y n % n B
1| Bénh h¢ tudn hodn 118 a1,84 | 102 | 5231 | 220 | 46,12 |
2| Ung thar 46 16,31 16 8.21 62 13,0
3] Tai nan thwong tich 39 13,83 23 11,79 62 13,0




4| Bénh hé hé hip 34 12,06 17 | 872 | 51 | 10,69
5| Khde (bao gfm suy mon) 20 7.04 15 7,69 34 7.13
6| Chuyén hoa, ngi tiét 14 4,96 12 { 615 | 26 | 545
7| Bénh thin, tiét nigu 5 L | & | 44 13 | 2m
8| Bénh hé titu héa 5 1,77 0 0 5| 1,05
9| Bénh nhidm triing 1 03 | 2 | 1,03 3| 084
Ting 282 100 195 100 | 447 | 100

(Ngudn: Nghidn cirw MG kink bénk (1, i vong v ganh ning bénk (4t tal tinh Ca Maw-20718)

1.1.2.3. M hinh bénh tidt va hogt dpng khdm chita bénh tai Bénh vién
da khoa Ca Mau

Nhiém vy cila Bénh vién da khoa C4 Mau hién nay vé mat kham chira
bénh 14 tiép nhin tat ca cfic trudmg hop ngudi bénh tir d8n hodc tir cdc bénh vién
khéc chuyén dén dé cip ciru, kham bénh, chita bénh néi tri, ngoai tri. Bénh vién
co 24 khoa lim sing va 7 khoa cén lim séng di kha nang giai quyét cac bénh 1y
chuyén khoa sdu theo danh muc cia Bo Y 8 theo phén hang bénh vién. Hién
nay, Bénh vién efing dang nhén va trién khai nhidu ky thudt cao tai chd theo D&
dn Bénh vign vé tinh va 1816 v6i Bénh vién Cho Riy, Bénh vién Ung budu
Théanh pho Ho Chi Minh tai cac khoa nhur:

- Chan thuong chinh hinh: Thay khép héng toan phén, bén phén, néi soi
khdp goi, vi phiu. ..

- Ung buéu: Phiu thudt cdt dai true tring qua néi soi, phu thut ung th
vii, dAu mét o, dét séng cao tang dieu trj ung thur gan, hod trj ung thr . . .

- Ngogi thin kinh: Phiu thuit so nio, cft séng

- Tim mach: Diéu trj tiéu soi huyét, dit stent mach vanh qua da (PCI)
- Céc phéu thudt chuyén nganh v& Ring ham mat, Tai mii hong.

- Loc mau: HDF online, CRRT . ..

Trong pham vi néi tinh, Bénh vién da khoa Ca Mau gén nhr 13 co & didu
tri duy nhét thure hién duoc céc ki thudt chuyén siu néu teén.

Yo @ o/



Mo hinh bénh tit ndi tri tai Bénh vién da khoa Ci Mau

Mudi bénh ndi trd thuwéng gap 2017 -2019
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- Chén thrrong do tai nan giao thong va tai nan lao ding
- Bénh tim mach (THA, thiéu méu v& nhéi méu co tim)

- Bénh hé tiéu hod (viém rudt thira, viém da day, viém dai - truc trang,
bénh Iy gan mét)

- Bénh Iy hé hip (nhidm tring hd hép, COPD, hen phé quan)

- Bénh Iy tiét nigu (sdi tiét nidu, suy than v bénh 1y cu thin)

- Ung budu

- Bénh ldy nhiém

- Bénh ndi tiét (tiéu duimg, tuyén gidp)

- Bénh Iy co xuong khép ndi khoa (thodi hod cft sbng, viém/thodi hod
khép)

- Bénh dot quy (nhdi mdu nio, xudt huyét ndo)

Bdnh gia hogt dong kham, chita bénh tai Bénh vign tinh

Tong s6 lugt didu tri ndi tri ting tir khodng 47 ngan luot n&m 2017 lén
trén 53 ngan lrot nim 2019, Tée d6 ting binh quin hing nim trong giai doan
2017-2019 1a 5,5 Ya/nim.

Tong s6 luot diéu tri npoai tni tng tir 586 ngan luot nim 2017 lén gin
670 ngan luot nim 2019. Tde db tang binh quén hing ném trong giai doan 2017-
2019 la 5,7%/nam.
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Téng s lwot chén dodn hinh dnh (X quang, CT scan, MRI), xét nghiém
(sinh hod, huyéet hgc, vi sinh, té bao) va thim do chirc ning (siéu m, dién tim,
ndi soi) tdng déu hing nam v&i t 18 5 — 7%,

Tong s6 ca phu thudt ting tir 6.200 ca trong nam 2017 1én 7600 ca trong
nim 2019, Tae 45 ting binh quén hdng nim trong giai doan 2017-2019 14 6,1%.

Hoat ding cia Bénh vién nim 2017 - 2019

S5 ligu Nam 2017 | Nam 2018 | Nam 2019
Giudmg thue ké 900 900 920
86 l&n kham bénh ké don ngoai trd 586.156 £532.394 669,452
86 bénh nhén ni tri 47307 | 51.380 52.781
S6 caphiuthugt 6204 7140 7602
Tong sd 1an XN sinh hod 2.134.248 | 2.363.943 | 1.589.793
Eﬁgﬁﬂ;‘fﬁiﬁéﬁ dyng | S19av | 10023dv | 9497dv
Téng sb xét nghiém chin dodn hinh
anh 76.951 88.355 91.903
X-quang 60.967 68,008 68.424
CT Scanner 14.980 18.773 22226 |
 Cong hudng tie 878 | 1375 1081
Nisdi dnh 126 109 172
Thng s0 xét nghiém thim do chire
ning 51.486 61.390 66.862
Sigy dm 25,042 30.332 33.860
Bign tim 22.850 28.177 30.522
Noi soi 3.594 2 881 2.480
| Ngay dicu trf binh quin 6.2 6.2 62
Ngiy sir dung giudmg bénh 27,1 29.4 305 |
Céong sut givimg bénh 89,2% 96.5% 100.3% |

Theo quy dinh ciia Bd Y té, yéu cau céng suét sir dung giuéng bénh cén
phdi dat 85%. Quy hoach hién tai ciia Bénh vién 14 chi di cho 500 giudng bénh,
trong khi d6 giwémg ké hoach hién nay giao cho Bénh vién la 900 givong ké tir
ném 2017. Giudng thyc ké cta Bénh vién & théi diém cudi nim 2019 1 924
giutmg, R6 ring, quy m6 giwémg bénh cia Bénh vién da khoa Ca Mau hign nay
chira ddp Umg nhu cau kham chita bénh cia nhén dén. Bén canh, toc do ting binh
quéin hang nam cia téng s6 luot khém chita bénh trong giai doan 2017-2019 tai
Bénh vién tinh 13 5,5%, vi viy viéc du tinh 1.200 giudng bénh cho nim 2025 14
c6 o8& va hop 1y vi nam 2019 cing sudt sir dung giwémg bénh chung ciia todn
Bénh vién di dat mire hon 100%.

S8 ca chuyén vién ca ndi tril va ngoai trl ting tir 10.404 lwot nam 2017
1én 10.589 lugt ném 2018 va 11.726 lugt nam 2019. S6 bénh nhin chuyén lén
tuyén trén ting trong giai doan 2017-2019 vi nhu cdu khém chita bénh chit
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lm:mg cao ting va mit 26 l:mbng hop Bénh vién tinh khéng cd da didu kién vE

co sor vt chét, thiét b ¥ té va trinh 44 coa ¥ bac sy chua thye hién duge cée ca

kho, trinh d§ k¥ thudt cao.

Bin nhim bénh chuvén tuyén cao nhit giai dogn nim 2017 - 1019

Nam MNim Nim
PRt b 2017 2018 2019
- Ung thir (Vi, gan. phoi, tuyén gidp...) [ 1.633 1.274 1676
- Viém gan siéu vi B, C 1.454 1.056 679
- Bénh mgch vinh 210 138 226
- Thodi hoa xirong khép 380 136 283
Téng s6 chuyén tiyén 10.404 10.589 11.726

Nim nhim bénh tir vong eao tai Bénh vién nim 2017 - 2019

Stt_|  Nhom bénh 2017 2018 2019 Ting
1 | Tim mach 105 94 48 287
2 | Hé hiip B0 67 71 218
3 | Ungthu 45 57 36 138
4 | Chan thong &Ngj 40 34 48 122
dic
5 | Nhiém tring 26 41 36 103
Téong cie nhém 496 569 524 [.589

I.1.3. Dur bao bénh rit

- Theo béo cdo cia T8 chire Y 1 thé gidi (WHOQ), trén pham vi Lu&n nﬁu
'II'?‘:;-'E. mrrmg hop tir vong va 70% ganh ning chi phi didu tri, dich vu y té deu bét
ngudn tir cdc bénh khéng lay nhiém, bao gdm céc bénh tim mach cao huyét 4p,
dai thao dtm*.t:g, ung thur, cdc bénh lidn quan dén hd hép m& khong giy lay
nhiém, cdc hai chung tam lyfr-:u loan tém thén... Tmng binh méi nam, Viét Nam
b khoang 12 riéu ngwdi méac bénh tang huyét dp, gan 3 triéu ca méc bénh ddi
thao dudmg, 2 trigu ngudi miic cdc bénh tim mach va hd hép man tinh v gin
126.000 ca mic méi ung thu, roi loan tém thén. Tai Viét Nam, ty 1& tr vong do
hai can bénh tim mach, dét quy gy ra dang co xu hwing gia téng vé trar thanh
nguyén nhén chinh gdy tir vong trong s6 cdc bénh khong ldy nhigm;

- Tée db db thi hda, cong nghiép hoa ngay cang cao, su gia hod L‘-l.]:‘El: dan
55 cac théi quen co hai nhu hit thudc la, uéng FLgrL, bia, it vin ding thé c:ha'L,
ché db dinh dl.rﬁng nhiéu chét béo, dwémg, & nhiém khnng khi v céc ngudn &
nhiém khéc tir méi truomg . . diin di lam gia ting cdc bénh khéng ldy nhiém
nhir: cao huyét dp, tidu dlrnng. béo phi, tang lipid méu, cée rdi logn t&m thén, Sé
ngudi hit thude 14 & Viét Nam rit cao (47,4% nam giai va 1,2% ni¥ gidi trong
d tudi tir 15 trd 18n hat thuoc 14), ty 1 méc Bénh phoi mén tinh thc nghén trung
binh va néing & ngudi trén 30 tudi vio khodng 6,7%, twong durong khoang 1,9- 2
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triéu ngudi mic bénh, ty 1¢ cao nhét trong khu vire. Tang huyét 4p v cde bénh
tim mach ngay cang phd bién. Ty 1é tir vong do cdc bénh tim mach va xudt huyét
nfio 14 1 trong 10 nguyén nhin cd tj 1 ur vong cao nhét rong nhimg nim ghn
diy & nude ta. Pai thao duong dang 13 bénh pho bién trén pham vi trén toan thé
gi6i vé co xu huéng gia ting nhanh chéng, ty 1& mic tiéu dudng type 2 & cde dd
thi hién nay wdc khoang 4,5% dédn sb;

- Tal nan thaong tich: Sé vy tai nan, so ngudi bj thaong va tr vong do tai
nan, dgc bi¢t 14 tai nan giao thong ngdy cing gia ting trong vong 10 nim qua.
Tir vong do chén thuong cdc loai vi tai nan giao théng dimg hang dAu trong céc
nguyén nhan tir vong & céc bénh vién hién nay. Riéng ve tai ngn giao thong
mrﬂmg ]:H:l- theo dénh gid ciia WHO, mbi nidm trén thé gidi c6 khoang 1,2 tridu
ngudi chét va hon 10 triéu ngudi bj thuong vé bj tin tit;

- Bénh lao dién bién phirc tap, ty 1& khang thube ting, ty 1& mac khoang
110 - 115/100.000 dén. Theo thung ké cua viin phong WHO, Em nhiém lao &
Viét Nam dimg thir 12 trong sb 22 nurée 6 s méc lao cao nhét Thé gidi;

- Bénh tam thén: Ty & méc chung 10 bénh tim thén theo dxeu tra clia
Bénh vién Tém thin Trung wong 1 hi¢n nay chiém khoéng 15%. Théng ké ném
2009, ty 1& bénh nhin méc tm thin phan liét trén 100.000 din 13 159, t¥ & méc
dong kinh trén 100,000 dén la 66;

- Dénh gid mé hinh bénh tét ]a vigc ddnh gid md hinh bénh tit trén co so
phén bd theo dé tudi, gidi tinh, din tdc; phin bénh theo nhém bénh, phin b
bénh tit theo tinh trang nhip vién, két qua didu tr ciia nhém bénh nhip vién.
Trén co s 46 tim ra giai phép phong chéng bénh, didu trj bénh va giam tai tai
cic bénh vién. Ma hinh bénh tit dan xen gitta bénh nhiém tring va khéng nhiém
triing, bénh cép tinh v bénh mén tinh. Xu huéng bénh khéng nhidm tring va
man tinh ngay cing cao. Nguyén nhin bién dbi nay la:

+ Ciing véi vide phét trién kinh té-x hdi, 45 thi hda dién ra & nhiéu
nhiéu khu vire, co cu bénh tat da c6 sy chuyén dich, M3 hinh bénh tit thay doi
do chju anh hlmng ciia bién dbi khi héu, qud trinh phat trién cong nghiép hoa, su
& nhiém méi trudmeg, ngay cang phai doi mit voi bénh tét kép 14 bénh lay nhiém
v& bénh khéng 1y nhidm, Su budng 16ng quan 1y gy cic bénh ngd dde hﬁa chiit
bio vé thire vit, ngd doc thue phim. Riéng Ca Mau trong nh[&ng nim gan diy,
trong khi cée bénh lay nhiém gidm thi tj 1€ miic cée bénh khong 1y nhiém nhu
tim mach, tiéu dudng, ung thir, rbi loan tdm thin...lai gia ting dén mic béo
déng & moi lira tudi; hién tai mé hinh hénh tét durge phﬁn thanh 03 nhém: nhiém
trung, khéng nhiém tring v tai nan thuong tich;

+ Theo thing ké ciia nganh v té trong nhtmg nam gfin diy, tudi tho trung
binh cia ngudi Viét Nam di ting 18n do mirc song ngudi dén ngéy cang dwugc
néng cao, do viy ty & bénh im mach, ting huyét dp, tiéu duwdng, thodi hoa khép
cling tang. Hji chu'ng chuyén héa vé tai bién mach n#o, mach vinh ciing ting
theo, Tinh hinh cdc bén liy nhiém d& gidm 1o rét, dén sé dang I3o nhanh; nhimg
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bénh lay nhiém méi nbhwr virus, HIV/AIDS, dich com gia l:ﬁm cim A H5NI va
cac bénh khéng ldy nhiém bénh tim mach, ting huyét 4p, tieu dudng, thodl hoa
khop co kha ning tac dfng manh téi xu hudmg 5-10 nim tdi;
+ V& bién sb nguti bénh difu tri ndi trii nghy cing ting, tt ¢ cdc bénh
nhan déu duge cip nhit cde théng tin vé: ngay vao vién, tudi, gidi tinh, nghé
EQ:EP dén tdc, doi nrgng, noi cu tri, tinh trang vao vién, chuén doan, két qua
ditu tri, 56 bénh ra vién, tinh hinh chuyén vién, tir vong (néu co);

+ Céc théng tin bénh nhén s dugc tinh todn dua trén cdc sé lidu: s6 ngay
diéu trj trung binh, 85 twéi, tinh trang bénh ning hay nhe; tinh trang nhép vién
theo 02 nhém cép cini va khéng edp ciru trén co sé do xde dinh bénh 1&y nhiém,
khong [ay n.hfém tai nan, ngd dic va chén thuong. Tir dé tim ra nhimg bénh
méc cao nhit, cic bénh thrdng gép theo timg nhém bénh, nhém tudi,

1.1.4. Ké hogch pldt trién va nhidm vu ciia Bénh vign da khoa Ci Mau
dén nim 2030:

Ve chil truong chung theo Quyét dinh 122/QB-TTg ngay 10/01/2013 cua
Tha twdng Chinh phi phé duyét chién luge quice gia bao vé, chim séc va ning
cao site khoé nhin din giai doan 2011-2020, thm nhin dén 2030 va Thong béo
so D6/TB-VPCP ngay 08/01/2020 ciia Thil uréng Nguyén Xuin Phiic tai budi
lam viéc lam vigc voi lanh dao tinh Ca Mau, cho phép UBND tinh C& Mau
chuiin bj ddy dd hé so, thi we b lién quan; trong dd hou ¥ xéc quy mé timg
chuyén khoa phit hop voi tinh hinh thye t&, Theo quy hoach nganh vy té 'r.mh Ca
Mau dén 2030, tim nhin 2040, Bénh vién da khoa tinh Ca Mau co ké hoach
néng 1n quy mé bénh vién hang | nim 2021. Nang tong s givong bénh len
1.000 givong ném 2020, 1&n 1.200 giwvomg nam 20235, 1én 1,300 giudmg nim
2030 va 1.500 givdmg ndm 2040,

Theo ké hoach phét trién ciia Bénh vién tir 2020 — 2030 x4y dimg dira trén
mé hinh bénh tét hién tai, xu hudng bénh tit trong nhitng ndim tiép theo, phin
tuyén k§ thudt, diéu kién trang thiét bi va nhén sir tai chd . . . Bénh vién da khoa
Ca Mau dit trong tim chu}rén sAu vé diéu tri va quan Iy cde bénh 1y tim mach,
ung thu, chén thuong, ndi tiét, dét quy c-.ﬁng nhur phat trién Khoa Sin séc dic
biét, Khoa Kiém sodt nhidm khudn va cdc khoa cin ldm sang theo hudmg hién
dai.

Ciing theo ké hogch ndy, S Y t& s& thanh ldp cac trung tim trye thude
Bénh vién da khoa tinh Ca Mau, gém: Trung tdm cdp ciru ngoai vién, Trung tdm
Tim mach (bao gﬁm cd don vi Tim mach can thigp — CVIU va don v s&n soc
tich cyre tim mach - CICU), Trung tdm Ung bwrdu, Trung tdm NGi tiét, Trung tdm
Mat va don vi dét quy.

Hién tgi, Bénh vién Tim thin, Bénh vién bénh Lao-bénh phoi va Bénh
vién Mat — Da lidu d& c6 trong quy hoach tong thé phﬂt trién hé théng v té tinh
Ca Mau dén n&im 2030 nén quy mé ciia cée khoa tuong {mg cla Bénh vién da
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khoa Ca Mau trong quy hoach bénh vién 1.200 giudmg bénh 2 thu hep lai thanh
lkhoa Mit véi quy mé 20 givéng.

Trén co sé danh gid qué tai & co' sé y té, thye trang mang ludi khdm
chita bénh tinh Ca Mau dén euﬁt nim 2019 va cin cir theo mé hinh bénh tat va
dir béo bénh tét v& quy hoach téng thé phdt trién dén ndm 2030, dinh hirémg, dén
nim 2040, Cac loai hénh tit trén dia ban tinh, ]-:hra ning khamrva didu tri b-fmh
clia cée off s& v té tir tuyén co s& x3, phuémg; tuyén huyén; tuyén tinh (bao gbm
cédc Bénh vién chuéy&n khoa céng lfp v tu nhin) hién o6 du khi ning dim
nhiém khém va didu tri bénh duge thi cde loai bénh yéu ciu chét luong tmg
dung cdc k¥ thudt cao, chuyén man siu héa céc linh vire trong chén dodn va difu
tri y khoa nhir CT-Scan, MRI, PET-CT, Gama Knife, xa tri v tién 161 céng nghé
gen, st dung robot trong phiu thudt...s& do Bénh vién da khoa Ci Mau dam
nhiém khém va diéu tr] bénh.

~ Tinh trang qua tai da gy ra kho khin, bic xtc cho nguoi bénh, ¢an bg y
té va xi hoi; tdc dong tiéu cuc to1 chat qumg khém bénh, g:hﬁa bénh cho ngudi
diin. Viéc giai quyét tinh trang qué tai nay di tré thanh moi quan tdm cia toan
xd hdi vi 1a mét trong nhiing wu tién hang déu clia ngénh y 1€ tinh. Pé dam bao
higu qué, chét luqmg clia djch vy trong hoat dgng clia hé ﬂlﬁl‘tg kham, chita bénh,
T6 chite y t& the gidi va nhidu bing chung khoa hoc khuj.rén cio cﬁng sudt sir
dung giwémg bénh khing nén vuot qua 85%. Khi cing sudt sir dung givdmg bénh
virgt qué ngudng trén, dic biét khi cong sufit vurgt trén 95% s& thuimg Xuyén
x&j’ ra tinh trang khong dn gmﬂmg bénh dé tiép nhén thém ngwdi bénh, xudt hign
tinh trang qué tai vé stic chita cla bénh vién. Néu khéng du tinh ting cudng sﬂ
giwomg bénh kip théi trong img trong tuong lai thi ngdy cang ha thap va chit
legng dich vz kham chita bénh cho nhin déin. B6 chua ké dén trang thidt b v té,
co 5@ vit chat tai cdc bénh vién trong tinh Ci Mau néi chung va Bénh vign da
khoa Ca Mau ndi riéng con han ché, nghéo nan, khéng dép ng duge nhu céu
kham chita bénh cho nhin dan ciing nhur gidm t4i cho tuyén trén.

Vé chi tnrong ddu tr chung theo Quyét dinh 122/0B- TTg, ngay
10/01/2013 cia Thi wéng Chinh phi phe duyét chién luge qudc gia béo vé,

chim séc va néng cao sitc khoe nhén dan giai doan 2011-2020, tim nhin rién
2030; Théng bao 86 06/TB-VPCP ngu;f 08/01/2020 cia Tho tudng N}Hu}*en
¥udn Phitc tai budi 1dm viéc lam viée vai lanh dao tinh C& Mau, cho phép
UBND tinh CA Mau néng cip, mé rong Bénh vién da khoa Ca Mau; Quyét dinh
s 683/2018/QD-UBND ngay 24/4/2018 ciha UBND tinh vé vigc phé duyét quy
hoach téng thé phat tridn hé thing y té tinh Ca Mau dén nam 2030, dinh huﬁng
dén 2040 va Cong vin s0 7849/UBND-TH ngay 22/10/2019, Xiy ding mdi
Bénh vién da khoa Ca Mau s& c6 1.200 giwémg vao nam 2025 va thanh 18p céc
trung tim trye thude Bénh vién nhir Trung tdm Cép ciru, Trung tém Tim mach,
Trung tdm Ung buwdu, Trung tam Néi tiét va Trung tém Mat.

Trude ddy, Bénh vién da khoa Ca Mau durge xdy dung vol quy ma 500
piwtmg bénh kéo dai tir 1999-2009 (bao gbm ci giai doan ngung thi céng), din
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dén f:]:ié;i lrgng nhiéu hang muc céng trinh bi nhanh xuéng cép, khéng dim bdo
nhu cau sir dung, phé.i duy tu, sia chita hang nam. Hién trang cac khoa, phong
cd bude it két ciu, quy md dién tch 50 dl,mg nhd khing dép (mg duge dién
tich theo tidu chuin x&y dumg, IIIE:LL n:huﬁ.n cia Bg Y t&. Hé théng thong tin lién
lac, internet, PCCC, hé T_hgng ha ting cép dign, cp thodt nudc... khing con phil
1‘11:!]] véi dinh huémg phét trifn trong tureng lai.

Vige diu tr ning cp, cal tap v& mé rong bénh vién gy khé khin cho
hoat dong khdm chira bénh do bénh vién dang bi qua tai, lai phai chiu dnh hwdng
béi tiéng 6n, khéi bui khi thi céng xdy dung: viée bd tri téng mét bing, hé théng
giao thng ndi bd va diu tr diy chuyén cong nghé, trang thiét bi v 1& méi kém
theo cong trinh ciing gip khé khin vé mat bing thi cdng; tién d6 thue hién ning
chp, cdi tao vi mé rong s& kéo dai théi gian; viée dﬁu nr mang tinh r::hﬁ'p vé anh
hrémg dén chit lugng sir du;ng va hiéu qua kinh Lé ﬂ'lﬁ]j hon so w&i déu tr xdy
dumg bénh vién mﬁn Vi viy, vige diu tr xfy dimg méi Bénh vién da khoa Ca
Mau (khéng néng cép, mé rong) 14 phi hop v cin thidy, gop phé_n mang lai loi
ich eho viée kham vi chira bénh cho nhén dén trong va ngodi tinh, giam bot tinh
trang gua tai va ning cao chit lugng cong tac chim sde va bio vé sirc khoe cho
nhén din. Trén co s¢ dé, hinh thanh bénh vién cé kha ning chén doan va diéu tri
k¥ thudt cao, lam vé tinh cho céc bénh vién chuyén khoa Thanh phé H& Chi
Minh phuc vu khém chita bénh cho nhén dén trong tinh.

Péu tir xay dung. E'E,!I]h vién da khoa Ca Mau véi quy md 1200 glucmg,
déy 12 cng trinh cip I dap img duge yéu céu bénh vién Hang I theo xép hang
cia B Y té. Vi tinh chét 1a bénh vién ::ap I, nién han sir dung 100 nim do dé
viéc néng cép, cal tao v m& réng bénh vién hién hiru sé& khéng dép img duge
yéu cau.

Khi xdy dung hoén thinh Bénh vién da khoa Ca Mau 1200 giudng sé di
dii sang vi tri mai hoat ddng, vi trf cong trinh Bénh vién da khoa Ca Mau hién
hitu s& ndng cép, céi tao thanh Trung tdm Kiém sodt bénh tét tinh Ca Mau vé céic
co 50 v té khic cia tinh.

2. Dy kién mye tién, quy mé va hinh thire déu tw xiy dyng:

2.1. Mue tiéu ddu tw, dir kién quy md du dn:

2.1.1, Muc tiéu diu tus

Din tir xay méi co s& vit chét, trang thiét bj dat chit lrong nhdm nang
cao chit lwong trong viée chim séc stc khoé ban d8u va cdng tdc khém chira
bénh cho nhin dan rong tinh.

Khic phuc tinh trang qu4 tai thudng xuvén hién nay tai bénh vién.
. Tao dyng méi trudmg chita bénh y té trinh d6 cao trong khu vue ngang
tm québc gia va quéc té.
Tao nén méi tridmg hip din dé thu hit ngudn nhin lue chit luong cao.

L# ddu méi thue hién cdc chire ning cia mét bénh vién da khoa tuyén tinh
theo Quyét dinh s6 1895/1997/BYT-0D ngay 19/9/1997 ciia B& Y té cu thé &
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Dio tao can bd y té, nghién ciu khoa hoc vé y hoc, chi dao tuyén dudi vé
chuyén mén k§ thudt, phong bénh v hop tic quée té,

Gop phén tich cuc quan trong tao dumg b mit d6 thi phét trién cho thanh
phé Ca Mau.

2.1.2. Quy mo du én:

Trén co siv syt cén thiét diu tr va cde diéu kién dé thyc hién diu tw moi
Bénh vién da khoa Ca Mau, co s& dénh gid qué tai & co sd y 18, thye trang mang
lwéi kham chita bénh tinh Ca Mau va cfin ¢ theo md hinh bénh tat hién tai va
dir bio bénh it phat tridn trong twong lai, kha nfing khém va didu I.n bénh déi
vii céc loai bénh tit trén dia ban tinh. Sau khi 1am vige, tn:n co sér dé xudt cla
S& Y té va Bénh vién da khoa Ca Mau cung ciip théng tin vé yéu ciu chét lugng
ting dung cdc k§ thufit cao, chuyén mén sin héa céc Iinh vire trong chin dodn va
dién tri y khoa cia hién tai va dinh huéng phat trién trong tuong lai, quy md diu
tur Iua chon nhar saw:

- Trung tdm Tim mach: Can thiép mach vinh va mach mau ngoai bién;
can thiép réi loan nhip va dat may tao nhip.

- Khoa Ngoai thin kinh: phu thudt u nfo, phiu thudt céc bénh Iy cot
sbng.

- ‘Frung tdm Ung buéu: Cde ki thudt xa trj gia toc; phéu thut tao hinh
ung thur vit, ung thur ddu mat cd; ditu trj ung thwr gan (bao gﬂm phéiu thuft u gan,
diit u gan hiing stng cao tan, hod trj nit mach — TACE); phﬁu thuéit ndi soi ung

thir & nng tidu hoa (nhwr dai — trye tréng, da day, thue quan); diéu tr] ung thar da mé
thitc.

- Khoa Ihgum Tung hqp phau thual léng ngue — mach mdu. Tén s6i ngoai
cg thé, tén soi laser, ngi soi cit thin mit chite ning, ciit bang quang tgo hinh
bang rudt, cét thin bén phin. Khém diéu tri nam khoa.

- Khoa Ngoai Chén thu-::rng chinh hinh — Béng: Thay khdp hung todn

phién, thay khop gbi toan phin; phiu thut ndi soi khép; phiu thuat vi phéu tao
hinh.

- Gay mé hdi sire: Té ving qua siéu dm, 12 ngﬂsu l:nar:g r:trng giam dau
trong va sau mdb, lge mau lién tyc (CRRT) trong héii site ngogi va (mg dung siéu
Am tai chd trong chén dodn bénh va thue hién cdc th thudt trong GMHS,

- Khoa Tém thén: diéu trj bénh tdm thén khing thudc bing mdy shock
dién gay mé.

- Khoa Loc méu: HDF online va lpc méu tai givimg,

- Khoa Néi Tiéu hod: can thiép chén dodn som diéu trj cac thn thuong tién
ung dng tiéu hod qua ndi soi mém (két hop Khoa TDCN). ERCP va céc k¥ thuft
lien quan,

- Khoa Huyét hoc 14m sing ~ Co xwang khép:
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- Khoa N&i thén kinh: Xay dumg cée ﬁcm vi dit quy (can thiép ndi mgch
mach mau ndo va sir dyng thude tiéu 501 hu}?et] dom vi rcé loan vén déng, dom vi
ding kinh, don vi bénh than kinh ngoai bién, don vi sa sit tri wé.

- Khoa Hdé hﬁp Thén: WN§i soi va sinh thiét khi phé quan, ndi soi va sinh
thiét méng phai.

- Khoa Tai - Mili - Hong: phdu thuét thdm m§ va tao hinh dau mat cb,

phiu thudt ndi soi Tai-Mii-Hong, do thinh lye, cdy dién cyc bc tai, miy tro
thinh . .

- F:hna Réng - Ham - Mat: Phau thudt Coronal, phau thuét két hop 161 cau
bang nep vis, difu tri cui h loi, ey ghép implant nha khoa, chinh nha.

- Khoa Mat: diéu tr] duc bao sau sau phau thugit dyc T3, ciit méng mét chu
bién dur phéng cudm nudc (cén trang bj méy laser Yag), phau thudt bé 1€ (ndi Lo
quan chan thuong, nep khéu ti 18 mili, tao hinh diém 1§ . . .) vé tao hinh m{ mét.
Phau thudt Lasik diéu trj tat khiic xa {gnm ddo tao ki thuat vién khiic xa v4 mé
phong kinh thude),

- Khoa Kiém sodt nhifm khuin (Central Sterilization Division): xdy dumg
hé théng tigt khudn hién dai cé diy du trang thiét bj va quy trinh vin hanh mét
chiéu,

- Khoa X#ét nghiém (sinh hod, vi sinh, mién dich): phét trién thanh trung
tdm déo tao nhén Iyc chuyn nganh xét nghifm che tinh nha ; ting cudmg hop
tac n,ghjen cuu lkhoa hoe vl cde don vi trong va ngoai nude; r:hil dong u'mg v
d& van dong hién méu va sing loc mu tai chd dép (mg tént hon nhu cdu méu
ciing nhwr ché phim méu trén dia ban tinh 14 phong xét nghiém tham chiéu cho
cac phong xét nghiém khic trong khu wire. Cie x&t nghiém chuyvén sdu cic
nganh nhur: ndi tiét (dinh lugng insulin, C-pe]:-trd, anti-GAD, ACTH. . .), nhiém
(genotype HBY &HCV), dinh Iur:mg che chiit chi didm khﬁx u (tumor-makers),
Dinh danh & sang loc khang thé bit thutmg khéng thé bt thuémg (K¥ thugt
Scangel/ Geleard trén may bén tir déng/ tir déng); Pinh lvong khéng thé khang
nhin (ANA) bing may ty déng/ban tr déng; Pém sb luong CD3-CD4 -CDS;
Dién di mién dich huyét thanh; CMV Real-time PCR; Xéc dinh gen bénh mau
dc tinh bing RT-PCR. ..

- Khoa Néi soi & Tham dé chirc ning: Noi soi khéng dau va cét polyp da
day, dai — tryc tring; cit hét niém mac da day chén dodn va didu trj ung thu
som; can thig¢p mét ty nguge dong (ERCP), sidu 8m danh pid mire dé xo cla
gan (Fibroscan)

- Khoa Chan doan hinh anh: sinh thiét u trong 1ong ngye, 6 bung dudi
hudng din CT scan.

D8 xufit quy mé givémg bénh 1.200 givémg nhyr sau:
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Quy mi giwdmg bénh d& xuit cho cdc khoa Lim sing

| Gi 3
Stt Khoa/Trung tim Gzt:i';*g ESEE h;ﬂgﬁ“{gﬂ Ting/gidm
| | Trung tim Cép ciru 18 91.7 40 +]2
|2 | Trung tim Tim mach 66 105.3 110 +44
3 | Trung tim Néi tiét 45 98.1 | 80 +35
4 'I'rlur:‘g= tdm Ung bardu 46 117.3 100 + 54
Hoi sire tich cire va
5| chéng dac ._.3? 06.1 40 0
6 | HO hap - Thin 48 | S0 50 +2
7 | Néi Thinkinh 38 9 5 +47
8 | Noi Tiéu héa 40 101 60 +20)
Huyét hoc l&m sing - ‘
% | G oo 34 _.1_15_\;.3 60 +24
10 | L&o hoc 40 120.5 70 +40
11 | Géy mé hoi sirc 18 110 a1 #)
12_| Mgoai Téng hop 77 59.5 70 T
13 | Ngoai Thin — Tiét nigu - - 30 +30
Chén thuong chinh
14 ink vA bong 77 103.1 100 +23
15 | Ngogi Thin kinh 30 61.6 35 +10
16 | Mt 22 100.6 20 -2
17 | Tai-Mili-Hong 22 93.0 235 +3
18 | Ring-Ham-Mit 21 101.6 25 +
19 | Da liéu 16 110.2 20 +4
Vit 1y trf liéu & Phue
W | S e 20 2s | 20 0
21 | Truyén nhiém |35 97.7 40 +5
22 [Loc méu 16 | 125 30 +14
|23 |Tamthan 38 102.4 55 +17
124 | Y hoe o truyén - - 20 s
25 | Khim bénh & Diéu trj
| wong nigay I
Ting cing D24(802) ' 1200

Co 56 xdc dinh 56 giwdng cho timg khoa:

86 giuomg cho timg khoa duge dé nghi phu thudc mé hinh bénh tit ghi
nhén tai Bénh vién, cong sudt sir dung giudng bénh cla cdc khoa trong 3 nam
2017-2019 va dinh hurdng phét trién ki thudt chuyén mén cia khoa.

"u’:’é_ dinh huémg phat trién‘cs'lc chuyén khoa mili nhon eia Bénh vién trong
5 ndm tiép theo I4 cdc khoa Chén thuomg chinh hinh, tim mach, ung budu, thin
kinh (néi — ngoai) theo ké hoach pht trién ciia Bénh vién cfing nhu céc Dé én
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Bénh vién vé tinh v&i Bénh vién chy ray va Bénh vién Ung budu Thanh phé Hb
Chi Minh.

Theo Quyét dinh s6 683/2018/QB-UBND ngay 24/4/2018 vé viéc phé
duyét quy hoach tong thé phét trién hé thing v té tinh C& Mau dén n3m 2030,
dinh hudng dén 2040; trong do, Bénh vign da khoa Ca Mau s& ed 1.200 givémg
vao nam 2025, thinh 1ap céc trung tam trye thude Bénh vién nhu Trung tim Cip
e, Trung tim Tim mach, Trung tdm Ung budu, Trung tim NGi tiét va Trung
tam Mat.

Dinh lnedng vé yéu cdu vé bé tri mét bing
Céc khoa phéng trong Bénh vién phai duge b tri va thiét ke theo diy

chuyén kham chita bénh va chudi chng viée dic thi, gdm nhitng diém chinh nhu
sau;

- Khu Phong md trung tim (gém 16 phong) va Héi sire hdu phéu va San
s6c dac biét ndi — ngoai khoa (ICU+SICLN.

- Béy (07) khoa hé ngoai véi tong s givéng d& nghj bé tri nim gn Khu
Phong mb trung tdm va Khoa Kiem soat nhiém khufn vi cdc chudi céng viée
chuyén mén cin phdi hop.

- Khoa Kiém sot nhiém khudn véi hé thing khit khuén trung tim, mét
chi@u hién dai {Central Sterilization Division}, nha gift, kho chia. . .

- Khoa x€t nghiém: nén trang bj hé théng céc mdy xét nghiém hign dai, o
déng van hanh thong qua hé thong dec mé vach hd trg nhén dién bénh nhén va
tra ciru két qua mét cach chinh xdc. Két qua xét nghigém sé duge chuyén ty dong
tir mdy xét nghiém sang hé thong phan mém quén ly xét nghi¢m LIS va sang hé
thong HIS ciia bénh vién. Thyc hién déy di céc linh vyc: Sinh héa, Huyét hoc -
Truyén mau, Mién dich- Ngi tiét; Vi sinh - Ky sinh trimg,.

Muéri nhém bénh 1y ndi tri cao nhét tai Bénh vién da khoa Ci Mau
tir 2017 - 2019

Sit Nhém bénh f Sb hrgt Tilé
1 | Chén thuong | 37711 24,9%
2 | Tim mach | 21379 14,11%
3 | Tituhod 18,740 12,37%
4 | Hé hép ‘ 13.384 8,84%
5 | Tiétnigu 11.180 7.38%
6 | Ung budu 9,526 6,29%
7 | Lay nhifm | 7489 4,94%
B | Naitidt ' 6.696 4.42%
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|
9 | Co xuong khép 5.258 3.47%

C

10| DBét quy 4985 3,29%
Téng so lugt binh nii m:- 151.468 20%

2.2. Phén loai va cip cong trinh: Loai cong trinh v té, n:";p I, nhém A.
2.3. Pia diém xiy dung:

Khu dét xdy dyng ném tai khu cdc cdng trinh y & tai phudmg 6, phudmg 7,
thénh phd Ca Mau.

Dién tich khu dét xdy dyng Bénh vién da khoa 12,15ha; khu xr Iy rac
thii- nudc thai 1,57 ha. Tong dién tich: 13,72 ha.

Hudng Bic: tiép gifip Bénh vién da khoa hién hin;
Hurémg Béng: tiép gidp dudmg quy hoach 19 m;
- Huémg Tay v Nam tiép gidp dubng quy hoach 30m.
2.4, Vé hinh thive déu tus
_ Sir dung ngudn von Trung wong v& nguén von hop phip tai dia phuong
dau tr xdy dung Bénh vién da khoa Ca Mau,
3. Nhu céiu sir dung dit va tai nguyén:
Vi tri xdy dyng dv 4n thudc khu dit quy hoach chi tiét cdc efng trinh

thugc linh vyrc Y t€ tai phwimg 6, Thanh ]:rhﬁ Ca Mau, ty & 1/500 theo Quyét
dinh 50 1026/QD-UBND ngay 27/6/2018 clia UBND tinh Ca Mau.

Cong tdc gidi phong mat béng, bdi thudémg hn trg: Do Trung t&m phat mén
quy @it tinh Ca Mau thye hién, Chit déu tr cung cép chi phi tir nguén von diu tir
cia dy an dé chi tra,

3.1. Céc chi tiéu vé quy hoach sir dyng dat:

- Y&u céu v& kién trie cﬁng trinh, gidi phép kién triic chii trong dén hinh
H1ﬁ1 céng trinh, khodng lii, tAng cao, dién tich xdy dyng; lira chon phong céch
kién triie phil hop véi cde chite niing céng trinh thude nganh v té. Cu thé mét s
tiéu chi sau.

_ + Dién tich ddt sir dyng: 12,15 ha; khu xir I¥ réc thai - nude thai 1,57 ha,
Tong dién tich: 13,72 ha;

+ Mét di xdy dung toi da: 45%;

+ Chiéu cao tdi da edng trinh: 45m;

+ Heé sb st dung dét: 1.4,

- V& quy hoach ha ting k¥ thudt: Tuin thi &b 4n Quy hoach phén khu va

quy dinh tai QCXDVN 01:2008/BXD v& ngim hoa todn bd hé théng ha ting
trong quy hoach.

3.2. Cac tién chi sir dung tai nguyén:
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- Chudn bi k¥ thudt dit xdy dymg, san nén dén cao df Hxd=1,5m hé toa do
Quéc gia (Hon Dau-Hai Phong), vit liéu san nén [a cit san 14p; thodt nude mua
quy hoach hé thong thodt nude mua ty chiy (dée toi thidu i=0,1%), hudng thodt
ra kénh Xéng Ca Mau-Bac Liéu, sir dung hé thong cng trén BTCT két hop véi
muong hé xdy wémg gach 45t ngan trén cde via hé cla cde tuyén dudmg ndi b,
quy hoach ho ga (giéng thim) cd khodng cich tir 25-30m trén mang ludi;

- Ngudn eép nirde sir dung hé thing cip nude clia Thanh phd, nhu ciu cip
nude sir dung cho sinh hoat, tudi cdy va nude chita chdy trong todn bénh vién.
Mang ludi cip nuée theo so dé mach vong, dat ngam trén céc via hé, sir dung
ong nhwa HDPE, tru clu hoa duge bé tri trén via hé cdc tuyén duimg, khodng
cach gifta 2 tru khing qué 150m;

- Thodt nude thai sir dung tram x Iy cyc b, sau khi da qua =i 1y, mrde
théi duge [am sach v& dat céc tiéu chuén theo quy dinh, nudc thai duge thodt vio
hé théng thodt nude chung va xa ra kénh Xang Ca Mau-Bac Liéu;

- Quén Iy chét théi rin co 02 loai gdm rac thai y & vé rac thai sinh hoat.
Réc thdi sinh hoat t5 chire cic diém tip trung ric thii sinh hoat va thue hién
dung quy trinh thu gom, phéin logi v vé sinh ding quy dinh, céc diém tdp trung
rac cén duge xdy dyng trong khudn vién ciy xanh. Réc thai y té s& duee xir 1y
bang 16 dbt chuyén dimg cho v té, 16 d6t duge bd tf tai cde vi wi thich hop, dam
bao thudn tién cho viéc xir Iy réc, déng thoi dam bao thodng khi, trdnh lam &
nhiém méi truémg khong khi trong khu vire;

- Vé cép dién, sir dung nguon dién do Pién luc Ci Mau cung edp. Diy
dén tir tram bién dp dén cdc khoi cong trinh sir dung loai cdp ngdm, dam bao
tinh an toén cao trong sit dung;

- Théng tin lién lac, ngudn cung cip hé théng internet-cap truyén hinh
ducre phit trién tir hé théng cdp vién théng ela khu vire diu ndi véo trung tim
diéu khién dat tai cong trinh, fir trung tAm didu khién s& din di dén cdc khoi
cong trinh, phan chia dén cdc phong chirc ning sir dung.

4, Phuong dn thiét ké so b vé xiy dung, thuyét minh, cing nghé, ki
thudit va thiét bi phii hop:

4.1. Panh gia ve s phit hgp véi quy hoach, kié hoach déu tu xiy
dung:

‘u_’ié::_dﬁu tu xdy mdi Bénh vién da khoa Ca Mau phi hgp vai quy hoach
phit trién tng thé cia tinh Ca Mau; phi hop vii quy hoach téng thé hé thing v
té cua tinh va phil hop véi quy hoach xdy dung diroc duyét. Véi chirc ning la
Bénh vién vé tinh cla Bénh vién Ung budu thinh phé Ho Chi Minh va Bénh
vién Che Ry thanh phd Hé Chi Minh thi viéc xdy méi Bénh vién da khoa Ca
Mau vii quy mé 1.200 giuwdmg 14 viée [am cén thiét,

4.2. Pdnh gid so b vé thwe trang vj tri xy dyng:

Vi xdy dimg Bénh vién da khoa Ca Mau nam trong khu quy hoach cum
y t& cia tinh, hién trang khu dat | déng nudi tém, cao do thip, ha téing k¥ thudt
20



chura duoe dau tu xdy dung. Do db cén cé phirong dn béi thudng gidi phong mit
bing vi xdy dyng ha ting ki thuat xung quanh khu dét xdy dung bénh vién.

4.3. Phwong an thiét ké sor I:H;l vé xfy dumg:

4.3.1. Quy hoach ting mit bing:

~ Cong trinh Bénh vién da khoa Ca Mau duge chia thinh 2 khu vye. Khu

dét xfly dung bénh vién da khoa cd dién tich 12,15ha; khu xir ly rac thai - nudc
thai tip trung phuc vy cho Bénh vién da khoa Ca Mau. Bénh vién Lao va bénh
phéi vi cde don vi khde clia ngénh ¥ té ¢6 dién tich 1,57 ha (P4m béo khoing
céch cich ly theo yéu ciu ciia B Y té va Bo Tai nguyén va Moi truimg).

* Phwong dn 1:

Céng trinh duge bé trf 1 efing chinh va 4 cing phy. Khoi ky thuar nghn@p

Vi cao 3 ting quay mﬁt vé hudng Téy, Déy 14 truc dl:cmg chinh két ndi téi Qude
In 1. (3 2 phia ciia khbi k§ thudt bé tri nha xe ciia clia cin b{ nhédn vién va nha xe
bénh nhén - thin nhan. Khu xa tr], Nha hiu cén k¥ thuft cao 2 tAng bd tri ndm vé
phia Bic, ngay sit khéi k¥ thust nghiép vu.

Khéi ndi trit cao 5 ting quay mit chinh theo hiréng Biic - Mam.

Khoa Tam thin, Khoa truyén n}uEm cao 2 ting, duge b tri nﬁm diic ldp,
két ndi voi Khéi kg thuét ngi‘uﬁp vu va khdi ndi trii théng qua nha ciu néi.

Céng vién cdy xanh nim gitta khii ndi trd va Khoa Tém thén, Khoa
tru:-,ren nhiém. Khu thé duc thé thao duec bé trf vé hudng Béng - Nam ciia khu
dit.

U diém:

~ Hurémg tiép cén cong trinh 14 huéng Téy, thudn tién cho vige két ndi véi
Quoc 1§ 1 va cac hudng khac.

Huéng nha Noi trd quay hwéng Béc - Nam day 1& hudng tit, thudn lgi dé
xAy nha diu trj, cira sb cac phang ndi tri quay vé hirdmg kénh Cc‘i‘mg BXai, dam
béo théng thodng va chiéu sdng,

Diéy c:hu;-,rén hoat ding cia bac si va bénh nhin dugc bé tri mﬁmh lac, tach

bigt nhau. Khodng céch di chuyén ctia bédc sT vé bénh nhén trong cong trinh dém
bdo cur ly gin.

Dién tich céng vién ciy xanh, khu thé duc thé thao duge bd trf d&m béo
dién tich sir dung.

Nha hiu cin ki thut dm;arc'bﬁ trf ngay sét khoi k¥ thudt nghiép vu v khbi
ndi trth thudn tién cho viée cung cip dién, nudc, khi y té va luu rac thai.

Khéi nha k§ thugt nghiép vu va khéi ndi tri duge bé tri ding déi, tao
thanh bé cuc tdng mat bing

Nhuweore diém:
Khoa Tam thdn v& Khoa truyén nhiam bé tri chiém dién tich dét, mit
quay hwdmg Dang - Tiy, day 14 hudng bit lgi cho vige xdy dumg nha diéu tri.
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Khéi ndi trit cao 5 tﬁng, chura tdn dung hét duge h sb sir dung dét, dan t&i
mét d§ xay dung cao,

Phai b6 tf 1 nhé xe phy phue vu cho Khoa Tém than va Khoa Truyén
nhiém.

* Phwong s#n 2:

Céng trinh duge bd tri 1 cdng chinh va 4 cong phu. Khéi k§ thuat nghiép
Vi1 cao 3 tang quay mit vé hudng Tay cdch dudmg quy hogeh 110m. Déy 14 true
dudmg chinh két ndi t6i Quéc 16 1. O 2 phia ciia khéi k¥ thudt bé trf nha xe cia
cita can b nhén vién va nhi xe bénh nhéin — than nhan. Khu xa tri, Nha hiu cén
k¥ thudt cao 2 tang bd tri ndm vé phia Béc, ngay sét khoi k§ thuit nghigp vu.

Khéi ndi tri cao 7 ting quay mat chinh theo huréng Bac - Nam.

~ Khoa Tam thén, Khoa truyén nhién} cao 2 thng, duce bb tri p&m diic lap,
két nbi véi Khéi k§ thudt nghidp vu va khdi ndi tri théng qua nha ciu néi.

Céng vién ciy xanh va khu thé due thé thao duroe b tri vé hudmg Déng -
Nam eta khu dét.

Céc Khoa truyén nhiém, Khoa Tam thén, nhd xa tri bé tri déc lap rigng
biét & cudi khu dét khong anh hurdng dén khéi nhé chinh

Khu xir Iy rde thii- mrede thai va nha dai the duge bo tri tip trung phue vu
cho cum vy té,

+ U diém;

Hutng tiép cén cbng trinh & hudmg Tay, thudn tién cho vigc két nbi voi
Quéc 16 1 va cic hudng khic.

Huéng nh& N§i tri, Khoa truyén nhiém, Khoa Tém than quay hwdng Béc
- Nam diy |4 huéng tét, thuin lgi dé xéy nha diéu trj, cita s6 cac phong néi tri
quay vé huémg kénh Céng )61, ddm béo théng thodng vi chidu séng,

Diy chuyén hoat diing ciia béc T va bénh nhin duoc bd tri mach lac, tach
biét nhau,

Khodng céch di chuyén clia béc sT va bénh nhén trong cdng trinh dim bao
cur by gén.

Dién tich cfng vién cfy xanh, khu thé duc thé thao duroe b trf dim bao
dign tich sir dung,

Nha héu cén k¥ thuft duge bb tri ngay sat khéi k¥ thudt nghiép v va khoi
ni tra thudn tién cho viée cung cap dién, nude, khi y té va huu ric thai.

Bé trf sanh tidp cin khéi ndi trli nim riéng biét & phia Nam khu dit.

Do cong trinh dugc xdy dyng hop khéi cd chigu cao tir 3-7 ting nén mit
dé =iy dymg thip, ting quy dat dy trit phat trien, dé trien khai giai doan tigp
theo, Cdng trinh co chidu cao 7 ting, tao diém nhan vé kién tric cho khu VITC.

Céc Khoa truyén nhiém, Khoa Tém thén, nha xa tr] b ui dje 1ap riéng
biét & cudi khu @it khéng &nh huémg dén khéi nha chinh
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Khu xi¥ Iy ric thai- nuée thai vi nha dai thé duge bd tri tip trung phuc vy
cho cum v té.

+ Nhiepe diém:

i Phéi bé tri 1 nha xe phu phuc vu cho Khoa Tém thin va Khoa Truyén
nthigm.

* Phrong 4n 3:

Céng trinh durge b tri 1 cng chinh va 3 cdng phy. Khéi ki thust Tlgh]EP
vii cao 3 ting quay mit vé huémg Mam céch dudmg quy hoach 94m. Khéi ndi tri
cao 7 téag quay mat chinh theo hwéng Bic - Nam. Nha xe nhan vién va bénh
nhén dugc bo tri sat khdi ki thuat ng]u@p vy va khéi ndi tri

Khoa Tam than Khoa truyén nhigm, khu xa tri mitﬁng,duqcbé-m
nam di;u: iap, két néi v I{hm k¥ thudat ng}uqbp v vi khbi néi tri théng qua nha
céu ndi, edc khéi nha nim vé phia Péng cta khu dt.

Cong vién céy xanh va khu thé dyc thé thao duge b tri vé hwéng Péng -
INam ciia khu dat.

Nhi hiu cin k¥ thuft ndm sdt nha k§ thuft nghiép vu, hudng Bic cia khu
dit.

+ Un diém: : . =

~ Cbng chinh bo tri & hudng Nam khu dét nam v tri giira chiéu dai eia khu
dat.

Céc khdi cong trinh durge dbn vE gée cudi khu dét tao duge khoang [0 16n
hurdng tlr gde vong xoay 2 truc dudmg lén. Tao duoge truc canh quan tir hudng
VOng Xoay,

Cac mmg tdim nhur: Trung tim Ung buéu, Tnimg tdm Tim mach, trung

thm Néi tiét... duoe bd tri & khdi nha 5 ting hudng Nam cé bd trf 161 tiép cén
riéng.

Céc Khoa truyén nhifm, Khoa Tim thén, nhd xa t bé tri dbc lip riéng
biét & cudi khu dét khing anh huéng dén khbi nha chinh.

Khu x(r 1y rde thai - nuée thai va nha dai thé duoe bb tr tép trung phuc vu
cho cym y té.

+ Nhuge diém ;

Hurémg cong tiép giap chinh b tri & hlmng Mam nén khong tan dyng duge
tric giao théng chinh hudng tix Quﬁr: 16 1 vé céc tryc giao théng khac.

B tr{ bai dap tmye thing & hudng Tay khu dat gén sinh chinh anh hrdng
téi ngirév tiép cén cong trinh khi cé trre thing ha cdnh.

Giao thbng gifra cde khéi ndi tri chwa duoe mach lac.

Dién tich khu vire thé duc thé thao nhé, chua ddp img dwoc quy mb sir
dung cia béde 1, thin nhéin v cdc hoat ddng xd hdi hoa khéc.

Khu xa trj nam xa nha hau can k:? thudt, anh hudng dén vige phue vu hau
can ky thuft; cung cép dién, nudc, oxi..
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Phii bé tri 1 nha xe phu phyc vy cho Khoa Tém thin va Khoa Truyén
nhiém,
Tom Igr (ua 03 phuong 4n trén, phT.mng an 2 co nhleu wu diém hom cac

phuong én con lai, d2 xudt lya chon phuong dn 2 d& trién khai céc bude tiép
thea.

4.3.2. Giai phap thiét ké ha ting:

a. Gidi phép san nén:

San nén khu dit cé dién tich khoang 13,72 ha. San nén dén cao df
Hixd=1,5m hé tga do Qudc gia (Hon Déu-Hai Phong), vit liéu san nen la cat san
lip; thodt mude mwra quy hoach hé théng thodt nude mua ty chiy (déc téi thidu
1=0,1%).

b. Giai ph:ip san duwdng:

- Hg thung dudng  t6 ni by chay xung quanh khu dét, dwomg phia truée
nha c6 mit cit 6-18m, ciu tao cu thé nhu sau;

+ Lop bé tong dd 1x2 mac 300 day 20 cm;
+ Lép niléng ching mét nudc bé tong :
+ Cép phoi da dim loai 1 K>=0,95 day 20cm;
+ Vai dia k¥ thuét art 15.
+ (Cét san nén K>=0,95.
- Via hé, sin tdp trung it gach terrazo, 1ép céu tao cy thé nhir sau:
+ (ach Terrazo day 30 cm;
+ Lop vira x1 mang mac 73 day trung binh 5em ;
+ Cfp phdi dd dam loai 1 day 15cm, K==0,95;
+ Vai dia k¥ thudt art 15.
+ (Cét san nen K>=0,95.
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¢. Gidi phap tring ciiy xanh:

Xung quanh khu ddt trong cdy dé cich ly theo quy dinh ciia B5 Y t€, két
hop tréng tham cé tao mau xanh.

d. Gidi phap clp dién, chifu sing, thing tin tong thé:

- Buémg day trung thé duge cdp vio trong bénh vién qua tram bién 4p va
dugce cip vao céc hang mue cing trinh.

- Chiéu sang ti:m;g thé bing céc tru dén thép ma kém cao Tm, gan bong dén

pha Led TO0W chleu sing sin dudmg. Ngoai ra chiéu sdng trang tri béng céc try
dén tay géin 4 cdu D450 lip béng dén LED 18W cao 3m.

- Hé théng Mang dlén {hﬂﬂl internet duoe thiét ké cdp vao timg hang myc
cong trinh, cdp dit trong dng ludn chén ngim.
e. Giai phap cp, thodt nuwée thng thé:

- Cip nude sinh host: Nagudn rmq‘_‘:r: sach duge cﬁp tir ﬂgDEIJ: dtmng Vao
henh vién. Tir vi fri dau néi dat ddng hé do luu hugng din nude vao bé nude
ngam Tir bé nudre ngdim nude droe bom 18n bon nude mai d8t tai nha Ni trh,
nudre tir diy cdp cho cée hang muc cdng trinh.,

- Thoét nude sinh hoat: HE thing thodt nurde thai dimg éng nhua D300,
dén murdc thal v& tram xir 1y dé xi Iy dat tiéu chudn trede khi thai ra mang ngodi.
- Thosat mude mra: Hé thd:rng thodt nwde mua dung dng BTCT D400-500

thu gom nudc mit va nude tir ong thodt nude méi cia cée nha sau 46 du va hé
thong nurde nrde mura cia thanh pho.

4.4.3. Gidi phép thiét ké kién tric:
Bing tong hop quy mé dién tich cdng trinh

STT Khoa | 8o Dién tich | Dién tich bd
. oiwdng | tinh tofin | tri thue té
(m2)
Tong (1+ 11+ 111+ IV + V) 1200 | 107.121 110.527
I |Nhachinh 90.047 93.453

{ | Khdi K§ thugt nghiép vu va Hanh
chinh quéan tri

| Khoa kham bénh; sanh chds - 8810
Trung tém Cép ciru 40 2196
Khoa Gy mé hbi sire; sanh chér 25 7542
Khoa Héi sirc tich cyc va chong doc | 40 4706
Khoa Chin dodn hinh dnh ; 3778
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Khoa Xét nghiém . 2004 | |
Khoa Giéi phiu bénh Iy - 822 | |
Khoa Tham do chire ning - 2152 ‘
Khu Hanh chinh quén tri 2 4468 |
2 | Khii Nji tri
| Trung tim Tim mach 110 3336
Khoa N6i thin kinh 75 3336
Trung tim Néi tiét 80 3204
Khoa Lao hoe 70 3044
| Khoa Huyét hoc ldm sang - Co
| xwong khép 60 2060
! Khoa Néi tiéu héa 60 2820
| Khoa Hé hip - Than 50 2660
Khoa Da liéu 20 2796
Khoa Vit Iy tri liéu & Phyc hdi chire
niing 20 2414
Khoa Tai - Mili - Hong 25 1438
| |Khoa Riing - Ham - Mt 25 1438
|| Trung tdm Mt 20 1358
Khoa Nooai Thén kinh 35 1636
Khoa Ngoai téng hop 70 3016
Trung tim Ung buréu 100 3536
Khoa chan thaong chinh hinh va
Bong 100 3808
Khoa Loc méu 30 1606
Khoa Ngoai thin - Tiét nigu 30 1536
| Khoa Kiém soét nhi#m khuén - 1916 I
| Khoa Dugc “ 1444
Khoa Dinh duimg - 1167 ]
Khoa Y hoc ¢d truyén 20 1394 B
Phong an cén bj - canteen - 1616
II | Khoa Tém thin 55 2757 2757 |
I | Khoa Truyén nhifm 40 2847 2847 |
IV | Khu xa tri 2688 2688 |
v | Khu k¥ thujt hju ¢iin vi dich vu 8782 8782
thng hop
Nha xe . 5400




Nha xe 6 10 co quan B - 312 |
Xuong sira chita - 212 f
Phong bao vé - 73 |
Nhé che bdn 8 xi - 36
Nha dit may phét dign - 112
Phing may bom nude sinh hoat,

phong chiy chita chay = -

Nha d5t mdy bom xir IV nwde thai - 32

Kho tép trung ric - 120

Nha dbt rde + kho réc ( phye vy cho

cum y té) . 200
Hanh lang ciu ndi - 1000

Nha dgi thé - 517
Nhé lwu tni thin nhéin - | 741

QUY MO DIEN TiCH SAN THEO TCVN 4470-2012

= =

o B tri thue
STT Néi dung Gilrdmg mf;;;“h té
; P (m2/giwing) |
| Tiéu chudn 80-90m2/giubng bénh 1200 | 110527 92

a. Nha chinh: Nha gom 2 khdi cong trinh, khéi k§ thudt nghiép ¥y cao 3
tAng, khdi néi trii cao 7 ting va | tum thang; téng dién tich san 93.453 m”.

Giao thong theo tryc dimg cia tda nhi duge thidt ké sir dung thang may
(trong dé c6 b tri thang phuc vu céng tic PCCC khi c6 sy cb vé hoa hogn), céc
thang b6 dam bao khna_ng céch vé PCCC.

- Gidi phdp vé hinh khéi vét ngén ngit kién triic:

Céng trinh duge thiét ké voi ngdn ngit kién tric hién dai, véi hinh thie
hinh khdi cb dong dugce 6 hop mdt cach mach lac, chic khoe thé hién duge la
cong trinh bénh vién va phi hep véi didu kién vi khi hén, diém nhin va quy
hoach chung eia khu vre.

- Gidi phdp bé trl mélt bing (gém khéi 3 tdng vé khdi 7 tdng):

+ Téng 1: bo tri sanh dén, Khoa Kham bénh, Khoa chin dodn hinh

dnh, Trung tim cap ciy, Kiém sodt l'th:lgl'tl khuéin, Loc mau, Khoa Dinh Dudng,
Phong &n nhén vién- canteen, hé théng thang, ki thudt va vé sinh chung.

+ Téng 2: b tri Khoa Kham bénh, Khoa thim dé chie nfing — Nai
soi, Khoa xét nghiém, Khoa giai phiu bénh, Khoa y hoc cb truyén, Khoa vit Iy
tri liéu vé phuc héi chire ning, Khoa ndi tiéu hoa, hé théng thang, k§ thuat va vé
sinh chung,
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~ + Téng 3: b6 tri Khoa Gay mé hoi sire, Khoa héi sic tich cyc va

chéng déc, Khoa huyét hoe ldm sing - Co xuong khép, Khoa Rang Ham Mat,
khu hanh chinh b&nh vién, hé rhtfmg thang, k¥ thudt va vé sinh chung.

+ Téng 4: b4 tri Trung tém Ung bwéu, Trung tim Mat, Khoa Lio
hoe, hé thong thang, k¥ thuét va vé sinh chung.

+ Téng 5: bé trl Trung tim Tim mach, Khoa Da lidu, Trung tdm néi
tiét, hé thong thang, k¥ thudt va vé sinh chung,.

+ Téng 6: bb tri Khoa chén thwong chinh hinh va Béng, Khoa Tai
Mili Hong, Khoa ngoai than - tiét niéu, Khoa Ho hap - than, hé thong thang, ky
thudt va vé sinh chung.

+ Thng T: bé trf Khoa Ngoai téng hop, Khoa Ngoai thin kinh, Khoa
nfi than kinh, hé théng thang, ki thugt va vé sinh chung.

+ Téng k¥ thuft tum thang: bé trl thang bb.

b. Cac hang myc phy tro: cao 2 tﬁng,.

Céc hang myc phy tro duge thiét ké hién dai, hinh thite chic khée va phit
hop voi digu kién vi khi hiu, diém nhin va quy hoach chung eda khu vue.

Gial phap bé tri mit bing theo céng ning cu thé cta timg hang muc cdng

trinh.

¢. Tuwdng rao:

- Tudng réo tiép gidp dudng thiét ké rao thodng; chiéu cao 2,5m tinh dén
dinh edt trang tri, phin rdo thodng 2,3m.

- Tubmg rdo xéy dic (khu vye xir ly nude théai v ric) chidu cao 2,27m
tinh tir cote san lap téi ching béo vé,

4.4.4. Gidi phap két ciu chng trinh:

- Phin méng

Can cir dia chit cia khu vue thanh phé Ca Mau, gidi php thiét ké phirong
4n méng coe BTCT. Nén ting trét dé BTCT dém béo khéng sut 1in.

- Phan than

+ Két cu chiju lyc cla cdng trinh gbm cbt, hé dim, san lign két khéng
gian v&i nhau bing BTCT todn khoi. Cde hang muc nha cao 7 tdng sir dung bé
tong mac 300 (cip d§ bén B22,5), cdc hang muc phuy trg va cde cdu kién phu
méc 250 (cfp d6 bén B20) tré 18n. Cu thé nhir sau:

+ He dém san d6 todn khéi cb tac dung ting do cimg tong thé toan cong
trinh.

+ Kich thudc cée chu kién: duge tinh todn chi tiét trong bude Bédo cdo
nghién ciru kha thi.

Céc diéu kién v& han ché chuyén vi ngang & dinh nha, céc diéu kién én
dinh tong thé vé chéng 1t cia céc céu kién s& duge tinh toan phi hop véi tidu
chudin va quy pham xédy dung hién hanh.
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4.4.5. Gidi phdp thiét ké dién va chiéu sing ebng trinh:

- Cdp dién: dién tir ok ha thé tram bién dp dwoe chén trong 6ng ludn cdp
ngim cip v& cde hang mue ¢bng trinh.

- Chiéu séng: Chifu sing nhén tao két hop véi chidu séng tw nhién. Bi
véi chiéu sang nhan tao, phai tin dung 151 da kha ning théng thodng, bé tri cia
hep 1§, bo trf ndi thit hop 1y dé tin dung t&i da 4nh séng tir nhién, Két hop gidi
phép dién ning lrong mit tréi dé giam chi phi hoat dong,

Déi véi chiéu sang nhin teo, wén thi tidu chuin dd roi thi thidu cia cde
phéng chire ning.

Chiéu sang trong cong trink bao gr:;m

Chiéu séng 1am viée;

Chiéu séng su c6 - khén cép;

Chiéu séng phén tin ngudi;

Chiéu séng béo vé;

Chiéu séng chung;

Cép cdp ngudn cho hé thong chifu sing dwge tinh todn sao cho ton thét
dién 4p trén cdc dén & xa nhét khéng vuot qud 5%.

4.4.6. Gidi phap thing gi6, diéu hoa khéng khi:

- Théing gi6: Chu yéu tdn dyng giai phap thdng gi6 ty nhién biing hé thing
ctra di va cira s0. Trong cdc phong gan quat treo triin, treo frdmg va ciic quat hin
gid gin tudng.

- Cac khu vé& sinh o6 gidi phép théng thodng bing hé théng cira, quat hit
théng gio.

- Bidu hoa khéng khi:

+ Sir dung hé théng méy lanh VRV/VRF cho céc phing ¢6 nhu céu st
dung lom, thoi gian lién tuc 24/24.

+ 8ir dung méy lanh 2 cuc cho khéi ndi tri v cée phong phy tre.

4.4.7. Gidi phap théng tin lién lac, vién thong:

- Giaj phép thiét ké hé thing camera IP; nhﬁm;iém sdt an ninh, phong
chéng chay néd, theo déi bénh nhén ... Hé thing bao gom trung tim ghi va phat
hinh dt tai phong an ninh. Céc trung tim ghi hinh duge dit tal phong true an
ninh.

- Gidi phép thiét ké hé théng loa théng bao: Hé théng loa théng bio dirge
thiét ké nhim phét di théng bdo, goi ngudi trong tinh trang khén edp v& khi can
théng bdo trong pham vi todn bénh vién. Cée loa dwge gin dm tran tal cac vj tri
trén trén, hanh lang vi duge phén viing theo khoa, phéng ban.

. - Giai phap thiét ké h¢ thong trayén hinh: Cée khu vure cong céng, phong
diéu tri néi tr duge trang bi & cim truyén hinh.
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- Gidi phap thiét L:-: hé thong dién thoai: Toan bd bénh vién s& duge lap 01
tong dai dién thoai IP. Thng dai dién thoai dugc dit & phong trire an ninh. Céc
phong trie, y té, hinh chinh, giao ban... déu duge trang bi dién thoal. Cac & cém
dién thoai dugc 1&;: chim trong tuimg (duéi nén, sin nha) véi cao db thich hap.

- Giai phép thiét ké hé théng mang Internet va wifi: Tét ca cac phing lam
viée déu duge ndi mang, Toan bénh vu:n duge phu song wifl. Server - Trung
tAm mang dirge dit o phung server. Méi ting s& c6 céc b chuyén doi (Switch).
Tir cac b :hu}'En A6 nay s noi cap mang dén cdc ban lam viée, may tinh, thiét
bj wifi...Viéc ndi mang cho toa nha nhim dam bdo truy ciip trao doi théng tin,
quén Iy dir ligu. Bénh vién s& duge trang bi 01 phim mém quan ly, 01 website.

- (nai phap thiét ké phong hop tryge m}rén Hé ﬁl&ug thiét bi phong hop
giao ban tryuc tuyén bao gdbm: Méy chi, mén hinh hién thi, hé thfmg loa, camera
ghi hinh, mic khong déiy va c6 day.

4.4.8. Giai phap thiét ké efip, thoat nude:

- Gigi phap thiét ké cap Nude médy duoe du trir trong bé ngém sau dé
duge bom lén bon nude mai nha ndi tn (tin dung chiéu cao 7 tﬁng} Murdre tir
bon nirde nude mai diroe chﬁy xuéng cde thiét bi sir dung. Cép nude néng: nurde
tir bén mirde mai chay vao gidn ning luong mét LrE‘:u_ sau dé duoe din xudng cép
cho thiét bi vé sinh. Puimg 6ng cdp nudc sinh hoat st dung déng nhua
Polypropylene (PP-R).

- Gidi phap thodt nude: MNrde théi tir hang muc céng trinh duge dén véo
hé théng thodt nwdc mang ngodi va thodt ra mang ngoai cia khu vire,

4.4.9. Gidi phap thiét ké hé théng PCCC:

- Hé théng bo chay ur dong duge lip dat tai tit ca cde khu vire ¢6 nguy
co chdy cua cdng trinh bing hé thong bdo chiy dia chi. Vi hé thong bao ché
dia chi ngodi chirc nﬁng béo chay thing thudng hé Ihnfrng eon et kha nang ket
nﬁt tich hgp va digu khién cée hé théng k¥ thudt bing cée giao thire chuyén
dung va phin mém didu khién. Cée thiét bi ngoai vi phai duec lua chon hop Iy
sao cho phil hop véi thiét ké toa nha. Do déc diém, mye dich sir dung ciia cong
trinh v cach phén ving quan Iy, bé tri hé thnﬂg béo chiy gém 01 trung tim béo
chdy bdo cha}r dia chi dat tai phong diu khién trang tam. Trung tAm bao cha}r
ddm bao quan 1y tat ci cac diu béo chiy tai vi tri cO nguy hiém chay, iy vio
tinh chét timg phong, khu vuc ma lap dat diu bao chéy khéi hay nhiét.

Hé thiing bo chay bao gom:

+  Ti diéu khién hé théng bdo chdy trung t4m

+  Titkétndi va thu thip tin hiéu

+ Ban tin hiéu dién bao

v Déu béo chéy tir déng

+ Tram niit &n béo chdy

+ Loa bao chay va chudng bdo ding
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+ May in, ngudn dién, day din v.v.
+ Hé théng ching sét vi chéng nhiéu cho hé thong béo chiy
- Hé ﬂmng chigu sang an toan: Cang trinh dugc l:m tri 1 hé thung dén chi

|6i thodt hidém (dén Exit) két hop dén chidu sdng si cb khi mét dién d& khi c6
chéy moi nguivi biét hwdng thodt ra ngodai.

- Giai phap thiét ké hé thong chong sét: Nhdm muyc dich chéng sét phong
trire tiép vao cong trinh, ngin chin nhimg thiét hai do sét giy ra cho céng trinh,
trang thiét bj ciing nhir con ngudi, vi viy cin thiét phai trang bj nhitg hé théng
chéng sét true tiép - Lan truyén tién tién nhét hién nay. Ding kim thu sét phéng
dién sém chi déng thu tia sét, thoat ning lrong sét an todn xudng dit cd tong
trds thip <10 Ohm.

4.4.10. Giai phap thiét ké hé thong chira chay vach twong:

Hé théng chira Lhé:.r hong nude vach nmng l4 hé théng chita chéy co ban
biit bufic phai co c!m cac cnng trinh bing cac cudn voi, lang phun két hop véi
hong chita chéy cb dinh va kha nang chita che‘iy cd hiéu qua cao. Chirc ning
chita chay chi dugc thyee hién khi cd con ngudi.

4.4.11. Gidi phéip thiét ké hé thong chika chay ty djng sprinkler:

Hé théng chita l::hz'q.r sprinkler (Sprinkler S}rstem} la hé thfr‘mg chita chay si
dlmg voi x4 kin luén & ché 45 mumlg trire, cdc vol xa chi lam viée khi nhiét d§
moi truomg tai do dat dén mdt gia i ku:h hoat nhét dinh. Vi vay he thﬁng
sprinkler chi c6 kha néng chita chiy theo difm (chita chdy cuc bd) trén mét dién
tich bdo vé nhit dinh.

Hg thiing sprinkler duge sir dung & bao vé cde co s& ¢ mitc dd nguy co
chay thdp, nguy co chay trung binh. Dac diém chinh ctia hé ndy 13 trong duimg
ﬂng luéin chira daj.r nwdc va duge duy trl & mit ap lyuc rthﬁt dinh theo tiéu chudn

ap lye nuée chita chiy (ap hye dé o6 thé duge duy tri bang bom bii hode bé nude
co khi nén).

5.4.12. H thong thang mdy:

Cin cfr quy md va cdng ning cia cing trinh, trang cdc loai thang may
phuc vu :

+ Thang phye vu ché bac si;

+ Thang phuc vy chd khéch, thin nhén;
+ Thang may chuyén chd bénh nhén;

+  Thang méy vin chuyén db sach;

+ Thang mdy vén chuyén d& bin.

5.4.13, Hé théng vin chuyén miu bénh phim xét nghiém béng khi
nén:

Hé thong vén chuyén méu bénh phim két n6i tit ci cde khu vue cia bénh
vién, ké cd nhing diy phéng tich biét nhau tir khu phéng khim, phong M3,
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phong Hanh chinh, khu N§i td, khoa Duge, khoa Cén lim sing,...nhurr mét
“huyet mach® chay xuyén sudt h@nh vién. Hg théng duoc thiét ké héng, nhing
ong nhya va b xu Iy hign dai, vdi cac loai ong cd dudmg kinh tir 110 mm dén
305 mm cho phep hé théng c6 thé chuyén gan nhu moi thir voi dtrcmg kinh 1&n
dén 280 mm, chicu dai gin 500 mm. Vit pham trong luong Ién dﬂn 28 kg ch thé

duge vén chuyén véi van toc lén dén 8m/gidy. Ngodi ra thiét ké cia éng gitip
ngan chin sir 4 nhiém, anh hmmg ciia d6 4m, |8y nhiém chéo trén dudmg vin
chuyén, dam bao an mﬂn vé sinh ma phuong phap truyén thﬁng khéng lam
duere, Hé théng dng o6 thé gidp vin chuyén g,ﬁn nhur tét cd cde vt phim trong
bénh vién tir don gidn nhir: phim X-Quang, két qua xét nghiém, hd so bénh én,
van bﬂn, thur ti,... dén nhimg vit dung co tinh an toan tuyét d6i nhwr: méu bénh
phém, thube, dung cu y té, dung cu phiu thuét,...
4.4.14, Hé thong bdo goi y ti:

Heg thﬁng chudng bao goi v ta hoat dt;lng dom gian. Khi nhin mit chudng,
tin hxéu 5E dm;rc truyen dén bﬂﬂg hién thj va déng hd béo tin nhin. O diy s& hlen
thj s6 phong, so giuong dang cén sy trg gidp kem theo dm thanh théng bao dé W
ta hodc bac st cnthenghcdm;rc

Céc théng tin thoi gian nhn nit, sb 1dn nhén ndt, sé phong nhin ndt, s
gitrtmg nhén mit... s& duge hm trir théng qua phin mém trén mdy tinh.

4.4.15. HE thing khi y té trung tdm:

Hg thﬂﬂg khi v té 1a h§ t}mng phén phéi cic loai khi v te tir nguﬂﬂ cap,
thung qua hg théng duémg dng din dén bénh nhin/nhan vién v t tai noi sir dung
cac thiét by ngoaq vi.

Bao gom 7 hé théng co bin:

+ Khi Oxy (02): Oxy y té, & dang léng va khi, ding cho tht ca cde lidu
phap hé hap va clng vai nito oxit cho thuée ody meé;

+ Khi nén (MA4 - Sa7);

+ Khi hit VAC;

+ Khi gdy mé (N20): Hay r.:-nn E’l}I la "khi cu&i®. O dang h:mg va khi, rit
quan trong trong giam dau, sin xuét thude gdy gdy mé va g&y mé hén hop khi
trdn v oxy hoge khing khi.

+ Khi ni tor (N2): Nito y té, & dang 1dng, diém s8i cia nd 12 -196 °C, duoe
st dung nhir mét chit lam lanh trong phirong phép gdy té lanh va phﬁu thuat
lanh. Cac img dung khéc nita bao gﬁm bdo quéan cdc vét ligu sinh hoc, mau va
tity xuwong;

+ Khi Cachumc [CDE} CO2y 8, ¢ dang khi, chad yéu dung cho phiu
thudt xAm lén t51 thidu va ding cho tim thude:

+ Hé théng hit khi thai giy mé (AGSS)
4.5. So b vé déy chuyén cong nghé va thiét bi cong nghé:
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B tri 1 ring cdc khoa phong theo chife ning, nhimg khoa phong lién
quan dirge bo tri ké tiép nhaw, tao sy thodi méi theo timg khong gian neng bigt,
dong thiri ting cuﬁng khé ning sir dung duomng ndi bé bénh vién. Han ché thi da
khoéng céc di lai cia céc dieu duﬁng tir phong lam vu:h: dén cdc phong bénh.

Vé trang thiét by t& mus sﬂm m&i thém mét sb thmt bi k¥ thuft cao d&
E""F cho clng tic chin dodn va didu trj ngdy cang ¢é chit hrong nhur: cée trang
thiét bj vé xét nghiém, phiu thudt ngi soi, siéu &m tim mach va cic trang thiét bi
phuc i cho cée chu é}'&n nganh thudc dé 4n Bénh vién vé tinh ... cdc thiét bj phﬂi
tién tién gop phén rit lén trong céng tac chan dodn va didu tri tai Bénh vién,

5, Xde dinh so bd hidu qui kinh t€ - xi hdi va dinh gid tac dfng cia
dyr an:

5.1. Nhitng lgi ich tde ddng kinh ké - xi hoi:

- Tgo birde nhay vot vé chét liuong trong viée chim séc sic khée ban déu
v cing téc khém, chita bénh cho nhén din trong tinh va khu vire;

- Khic phuc co ban tinh trang qud tii hién nay tai Bénh vién da khoa Ca
Mau va gidm tai cho bénh vién tuyén trén;

- Gép phin téng cuing mang I co 5 y té oo s theo chil trirong phét
trién kinh tE xA hoi ciia tinh, cla quic gia.

- Tgo dyng mdi trudmg kham, chita bénh y té véi trinh d6 k¥ thudt cao
trong khu vire ngang thm quéc gia v qubc i, Tao mbi trromg hép din thu hit
nhén tai;

- Timg bwée trang bj co so vat chét, k¥ thudt tién tién d& phue vu chim
séc sire khoe, thic ddy eéng tic dio tao, bbi dudng déi ngii nganh y té tai dia
phuong.

5.2. Ddnh gih so bd tde ddng mébi trudmg:

5.2.1. V& su phii hop cia dia diém thiec hign die dn so v6i chién hege bdo
vé mai triomg, quy hoach tink va quy hoach nganh y 1€ cua tinh.

Dia diém xay dung dir 4n thudc DS én digu chinh quy hoach chi tiét cdc
cong trinh thufe linh vure Y té tai phurémg 6, thénh phu Ca Mau d8 duge UBND
tinh C& Mau phé duyét tai Quyét dinh sb 1026/QD-UBND ngy 27/6/2018. Bia
diém xfy dyng dir an phit hop véi quy hoach cia tinh.

5.2.2. Dy bdo cdc tde dgng moi trudng chinh co thé xdy ra ciia dy dn khi
duwoe trién khai.

Trong béi canh quan 1y nha nwdc vé béo v€ mdi trnrdmg con han ché, tién
trinh &6 thi hda va déu tir, phét trién kinh t&, da lam gia Iﬁng tiéu thu tai ngu:.ren
v& nhu ciu x4 thai, 1am suy gté,m kha néing tir lam sach cia séng, kénh, rach; van
dé 0 nhiém méi trudmg ngay cang trd nén bie xie, pham vi & nhiﬁm lan toa &
nhidu khu vire, nhiéu dia ban, dd 4nh hudmg lén dén sirc khoé, sinh hoat nguba
din va kha nﬁng phit trién bén vimg cia tinh. Pimg trch:r-:: nhiing y€u cau va
thach thire néu trén, phai co su thich img nhanh chong vé td chire va thé ché
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l:n:rng quan ¥ nha nude vE bao v& mdl trudmg, déi hai cdng tde quén 1y nha nuoc
vé bao vé méi trudng phai cd su cai thién, nang cao, bdm sat nhu cdu phit trién
dé thich ?En tao hidu qué quan Iy cao nhit, toi wu nhat, trong d6 khéng duge
xem nhe dau tu ha 151'13 béo vé mdi trrdmg; vi ?: diu tr phai hmng :-:ung voi tam
voc phat m?n ciia nén kinh t€, bdm sét thue (£ dé didm béo xir 1y t8i da chit thai
va giam thiéu hé luyy mdi trudng phat sinh,

5.2.3. Ddnh gid mite 85 nhay com vé mdi trudng thee ede phirong dn vé
dia diém thue hrén ey ain.

Du én diu nr hé ﬂ'léng ®ir by thét thai y té (nuéc thai va rac thai) tép trung
cho cum céc co sd y té nim rong El'u 4n quy hoach chi tiét cdc cdng trinh thude
Iinh vire v té tai phu‘ﬁng 6, thanh phﬂ Ca Mau. Nudc thai sau khi xir ly dat quy
chudn k§ thuit quéc gia QCVN 28:2010/BTNMT s& duge xa thai vao Kénh
xang Ca Mau — Bac Liéu. ngun nuoe Kénh xa.ng Ca Mau -~ Bgc Ligu khéng
ditng cho muc dich cép nudc sinh hogt nén mirc d§ nhay cam vé méi trudng
khéng cao, tuy nhién khi diu nr x8y dymg hé théng xi ¥ nwde théi phéi duec
quan tim ding mirc, céc chi s6 nude thai sau xir Iy phai dat quy chuan QCVN
28:2010/BTNMT,

Bénh wén da khoa Ca Mau duge phén céng nhigm vy 1a don vi xir Iy rée
thai ¥ 1& cho cée cor s y t€ trén dja ban thanh pht} Ca Mau, do d6 khéi luong xir
Iy nhidw, vi vay can trang bj 1o dét rac hign dai, c ngh¢ xir ly dam bao khéng
phdt tén mii hoi, khi thai, tro bui. V& lau va datcﬂgﬂ dat 1o dot rac xa khu dén
cur, xa khu trung tdm héanh chinh, xiy dung 1 dﬁt rac tép trung cho cac co sd y
té 14 giai quyét dugc bii todn & nhiém méi truémg, gidm chi phi dau tir 1o dot réc
& cac bénh vién.

524 Phan tich, ddnh gid, lua chon phuong dn 161 wu vé edng nghé xi
chat thai va cde gidl phdp béo vé méi trudng chinh.

- Khu vue xdy dymg dy 4n c6 b6 tri riéng cum xir I¥ nude thai, chit thai
diing chung cho cym vy t& cén du or trang thiét bi xir I nude thai, chﬁt théai hién
dai vdi su frge Emp cua cong nghé théng tin, thure hién mé hinh kiém soét, xir Iy
& nhiém tai chd & déu ra dim béo médn thi tiéu chudn cia B Tl nguyén va Mo
trirdmg trirde khi x4 thai ra méi trwdmg xung quanh.

- Thye hién quy hoach tong the hé thﬁng thoat nuoc va vé sinh méi
triréng, t chie hé thing thu gom chit thai rén, chét thai nguy hai. Néng cao
nang lire quan triic, gidm sit mai tnrémg, danh gia tac dong cua nguon thai trong
hoat déng cua dy dn.

- V& cing tic quan 1y phai xdc dinh cong tic phin loai, thu gom va xir Iy
rac thai y té 14 mdt trong nhing nhiém vu quan trong, nhim han ché dén muic
thEl.j:I nhét sy ldy lan, phét tdn mém hén.h va ¢é:: d;{:h bénh cho nhin vién y té,
ngudi bénh va ra mbi trudng, Chit thai y té ¢ the tac riqn.g xdu dén tdi con
ngudi va tit cd cdc khia canh ciia méi truémg, nhit 13 dét, nude, khéng khi.
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Tmng dd chu trong thure higén nghlem ngat quy trinh phiin loal, tip két va xir Iy
chét thai y té theo diing quy dinh ciz B Y .

- Uu tién cing nghe xi | 7 bing phweng phép dbt réc phat nhiét, phat dién,

nghé %1 1¥ bién sinh khoi cha rac thanh khi sinh hoe nhéim gidm thicu &
nhiém méi trrdmg. Dau tir 16 dbt réc dat yéu chu bao vé méi tnrbmg vé vi tri dat
16 va ctng nghé dbt; khuyén khich bién phdp xir I rédc thanh phén compost,
cong nghe xir I ddm bao khong phat tn mii héi, khi thai, tro byi trong qua
trinh hoat dng, dp dung céng nghé xir Iy it phat th.'il 6 nhidm, diu tu xdy dung
hé théng xir Iy mai hoi, khi thai, tro bui dat yéu c:&u bo vé méi trdmg déng bé
v yéu cu xit 1 nude thai, wu tién sit dung nguon néng liwgng sach.

- B tri ciin b) phy trich v& méi trudng tai bénh vién dam béo thyc hign
tht yéu cdu vé sir dung, vén hdnh hé thong xir 1y, cac bién phdp bao v& mdi
trudng dfic thil clia nganh y té,

5.2.5. Xac dinh s bg pham vi anh hudng cua di dn dén mdi !'J‘tmﬂg teai
ﬂg:{l-ren da dang sinh hoc vé cam két thue hién cde gidi phdp vé bdo vé mdi
IrIong.

. Bio vé mbi trudmg: Bénh vién néu khéng dam béo tiéu chudn ky thudt s&
14 mi;ht nguf:rn gay 6 nhiém mbi trudmg 1ém do tinh chét hoat ddng va dic diém
chat thdi cia bénh vién, dic biét |a nude thii tir khu vue cdn lim sng va réc thai
: té. Do dé viée diu tr xay dimg mt bénh vién da khoa dat tiéu chuén hién dai
co hé thung xir Iy chit ﬂlm nuée thai hoan chinh gép phﬁn giam dugc tic dong
nay, déng thai gop pha.n chung trong chuwong trinh phat trién méi trurimg bén
V]‘Iﬂg,,

- Tai nguyén, canh quan, vin héa, lich sir Vai tﬁng, thé cong trinh xdy
dyng hoan chinh bénh vién “sinh thai, xanh sach dep” 13 tléng ndi quan trong
trong t6n tao canh quan hip vcl:-sm1 hai hoa cho Thanh ph dbi mdi v phat trién dé
th.1 trong twrong lai. GD]:! phén xdy dung nén vin héa bén sic mang tinh r:d;mg
déng. V& mit dii song nhéin dén, tao ra mét bude npofit trong, vn:h: dém bdo sitc
khae cho ngiréi dén tir trirdre da thire hign va timg budc ning cip, song chua cb
durge yéu 16 co bin va lau dai.

* So bd tic dbng vé méi trudmg

- Trong giai doan thi cing x8y dung dir an:

Npudn giy tic dong cé lién quan dén chét thai;

+ O nhiém khéng khi: Bui ddt, xi mang ... khi thai cia céc phuong tién
glaﬂ théng, mdy mée thi cong, 6 nhiém nhiét, bite xa trong qud trinh han, cit,
d6t nhién lidu ... 6 nhiém néng &n do cdc phiromg tién vin tai va thi cong co gidi.

+ D nhiém do nudc thai: Nude thai sinh hoat cila cong nhén chita céin b,
cac chit ran lo himg, cac :h&t hitu co, cde chit dmh dudng va vi sinh vit, nudc
mira chiy tran qua mét hang, dir én cé chita can, dét ct, rdc va cde tap chit roi
vai trén mat dét xuéng ngudn nirde.
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. O nhiégn do chét théi rén: Chat thai sinh hoat ciia cong nhén, chét thai 13
dat, d4,... cin dau, vit lidu thai...
Mgubn gdy tie ding khéng lién quan dén char thai:

Do du én co quy mé nhd nén ngu-?m gy tac ding khong lién quan deén
chdt thai nhu: sut 16, lon dét, thﬂ;-' déi mure nude ngﬁm xfim nhap min, xim
nhép ph-::n suy thodi céc thanh phin méi trrémg, bién ddi da dang sinh hoc... Ia
khéng cd va khong déng ké .

- (iai doan hoat ding cia du an:

Neudn gbe & nhidm khing khi: Cée yéu td ghy & nhidém méi trudmg khong
khi trong giai doan hoat déng cia dir 4n bao gom:

+ Céc yéu th hod hoc: Mii do cdc hod chét hiru co, cde chét tdy tring,
duge phidm bay hoi; Mii hoi sinh ra tir cdc khu nha vé sinh cong céng, khu vue
luu trit chat thai y t£, bénh pham, khu vuoe xir 1y nudic thai; Khi thai coa cac nha
méy dién -:it,r phung,, Khi thai tir cde 16 dbt rde v & Khi thai i céc phuong tién
giao thong vén tai..

+ Vi sinh gdy bénh: Vi l]‘l,lﬂg c kha ning phat tin vao khong khi thang
qua céc vét dung hang ngay cia bénh nhin, cau: chét bai tiét tir ngudi bénh; Vi
trimg gly bénh cé kha ning 14y lan qua giao tiép, tifp xic théng thuong hang
ngay ...

+ Céc yéu 18 vit Iy: Blic xa séng ngén gdy ra tir céc thiét bj chup X-
quang; Tiéng on do may phét dién, cac phuong tién giac thong v& hoat ding
sinh hogt ciia bénh nhén, ngurdi nha bénh nhin; Nhiét d§ cao tai khu vye 1o dot
chét thii y té, birc xg nhiét gy néng birc, khé chiu.

MNzudn gﬁc 6 nhigm nudc thai:

Negudn ghc phat sinh nude thai trong giai doan hoat dfng cia dir 4n bao
oom: Nudre thai tir cac hoat ding kham va diéu tri bénh, tir cde dich vu hé tro (
gidt qu&n 40, chén méan ... cho bénh nhin): Nude rira médy mac thiét bi chuyén
dung ¢ chira ham 1l_n;.rng 53, BOD/COD cao; Nude thai sinh hoat clia cdn bd
cong nhén vién c6 chira cée chdt cin ba, céc chdt lo ling, chit hitu co, cée chét
dinh dudng va vi sinh, nirde mura chay trin qua khu vize dir 4n cudn theo cat dét,
réc roi vai xudng ngubn nude.

O nhi#m nuée thai sinh hoat: Nudc thai sinh hoat thai ra tir cdc hoat déng
sinh hoat trong dyr én nhu: an uﬁng, tém rira, vé sinh, tir cac nha lam viée, cdc
khu v¢ sinh, nhé @n, cing tin,... Nudc thai sinh hoat chi }"ﬂll chira céc chit cin
b, céc chit lo Iing, cdc hop chit hitu co, cde chit dinh dudng va vi sinh.

O nhigm chat thai rin: Chdt thai rin phat sinh trong qué trinh hoat déng
clia dr én tai tirng khu vie riéng biét nhur sau:

+ Khoa diéu tri; Béng bing, kim tiém, thube thira, cdc dich, bénh phim, ...
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+ Phong kham: Bénh phdm, béng bing gac nhim khuén, dung cy, quén
4o nhiém khuan, ...

+ _I{J'ma et n_ghiém: Mdu, hoa chit, kim tiém, kim léj.r mdau, chai lo dung
bénh pham, bénh pham sau khi xét nghiém ...

+ Duge pham qud han, duge phim bi nhifm khudn, dwoe ph&m khdng con

+ Chét thai rin ngubn gée tir thue vit trong khudn vién bénh vién: 14 cdy,
canh cay khb, .

Cac sur cd phﬁt sinh trong qua trinh hoat dfng: Su cn tir vigc hur hong thigt
bi: sur ¢ rd 1i hod chét, nhign lidu; su cb :hﬁ:.r nd, & nh:ém t:eng frn dé rung do
vén hanh may phat dién, an toan birc xa vé& hat nhin dbi voi céc tl]lF.ti bj phat tia
b, -

* Cae bién phip pidm thifu cic tic ding tiéu ewe

Qua trinh thi l:cmg }:a}r dymg co ban duge thire hign trong thai gian frong
déi dai, khu wire thi edng réng. Vi viy cén c6 nhimg bién phdp hiru hiéu dé bio
veé mai trirdmg theo quy dinh.

Qua trinh xfy dung: Ap dung cic bién phép thi céng tién tién. T chirc thi
cong phai cé céc giai phap thich hop @& bio vé an toan lao ddng va vé sinh méi
trirdmg cu thé:

+ Tuén thn cac quy dJ,nh vé an toin lao d6ng khi lip 48 4n t6 chire thi
cong, bo tri may mée thiét bi, bé tri ede kho bai npuyén vit liéu, .

+ Lip tifn d6 thi céng hop Iy, trinh d6 thi cong phai dim béa sir én dinh
ciia cde b phin c6ng trinh, b tri mat béng thi céng hop 13

+ Che chiin rhimg khu vie phét sinh byi va diing xe tuéi dudmg dé ching
bui ...

+ Han ché thi céng vio ban dém nhim trinh inh huéng dén céng dbng
dén cir xung quanh khu vire thire hién.

+ B4 tri khu vire cdy xanh c6 tic dung chéng 6n, 1dm sach khong khi va
che chén bui cho cdc khu vire déin cu, cdc cong trinh hién hir.

+ Quén Iy nghiém ngit viée xa nude thai cb chira nhidu diu m&, bin cin
xubng séng va céc kénh rach lén cén. Nude thai va nude sinh hoat phai qua xir
I mdi cho thodt ra hé théng thodt nude chung ciia khu vue.

* Tae dong trong qua trinh dwa cing trinh vao viin hinh

Cay xanh chi yéu duge trdng trén via hé cla céc tuyén dudmg chinh ciia
khu vire va trong khudn vién bénh vién dé cai thién méi tradme.

Nude thai tai cde khu vire vé sinh phai duge xir 1y theo quy dinh dim bao
tiéu chudn nude xa ra hé théng thoét nuée chung ciia khu vire. Viée kiém tra béo
dudmg v hit cfin bin d6i véi ehe loai bé xir Iy ndy phai duge thire hién theo
dling quy trinh dé dim bao khdng gy & nhifm ngubn nude.
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Chét sinh hoat va céc logi chit thai khéng nguy hai, 58 duge thu gom triét
dé v dem di xir 1y ding quy dinh.

Quy dijnh gi&r hoat dfng cAc phuirong tién vin tai trong khu vire bénh vign,
khong cho phép sir dung may maoc, thigt bj cé dé on cao.

* Cam két thwe hién cac gigi phap vé bio vé méi truimg

Chil dir 4n cam két thue hién chueng trinh quéan 1Y méi tririmg, churong
trinh gidm sdt méi triémg trong qué trinh thare hién dy dn, tuén thi cae quy dinh
chung vé bao vé méi truomg cb lién quan dén céc giai doan cla dir 4n, gom:

- Cam két vé céc giai phdp, bién phdp bio vé méi truimg trong qua trinh
thi cdng xdy dung:

+ Diing luéi che chin xung quanh khu wre xiy dung nhdm han ché bui
phat tén ra moi trudng xung quanh.

+ Phun nuét & khu tip két vit liéu xay dung (cat) nhdm han ché bui phét
tin ra moi trudmg xung quanh.

+ Y&u cdu cong nhin b réc sinh hoat ding noi quy dinh.

- Cam két vé cdc gidi phép, bign phap bao v& méi truémg khi dy &n vén
hanh chinh thire cho dén khi két thic dir 4n;

+ Trang bj hé théng xir 1y rdc thai y t& dim béo quy chudn,

+ Xy dung hé thing xir Iy nuée thai dim bdo mede sau xir Iy dat quy
chudn tnrde khi thai vao méi truémg.

+ Xéy dung kho chita chét thai nguy hai va trang bi dung cu chira chét
théi nguy hai phi hop, cé ghi nhin méc v hop dong véi cong ty cé Gidy phép
xir Iy chét thai nguy hai dinh k¥ dén thu gom, vin chuyén va xir Iy theo quy
dinh.

+ Thure hién nghidm tic, diy di ndi dung bdo céo dénh gid tic déng méi
trudmg va nhimg yéu cau theo quyét dinh phé duyét bao cao danh gid tac ding
mdi trurmg.

- Cam két dén bit va khac phuc & nhi€ém méi truimg trong trudmg hop cde
sy e, rii ro méi trudmg xay ra do trién khai du én,

5.3. Hiéu qua déu tw kham, chita bénh:
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- Kﬁy dimng hé m-in 2 oo s¢r vt chét, kién todn mang ludi y t& va su'c khoe
cdng déng ciia thanh phﬂ néi riéng va tinh Ca Mau néi chung, phit hop tién trinh
héi nhép Quéec t& ciia dét nudc, Phoi hop trong viée phong bénh, phong dich.

- Dam béo cho moi ngirisi dén tiép edn mét cach thudn loi véi cde dich vu
chiim sde cd chat lugmg tai bénh vién, phi hop vai chi truong cia tinh ndi riéng
v cha Pang vé Nha nuoe ndi chung,

- Huy déng von x3 hdi hoa mgt 56 loai hinh k§ thudt: CT-Scaner, Than
nhén tao, cin 14m sang. Hop téc quic t& theo quy dinh cua nha nuoe.

- Trién khai k¥ thudt mai: Phau thudt ndi soi trong linh virc Thin — tiét
niéu, tiéu hod... Thin nhin tao, nghién ciru khoa hoc vé y hoc,

- Thu chi quén 1j céng tac téi chinh theo ding quy dinh, dim béo thu, chi
dong ché d§ chinh sach.

Dy an dau wr xdy dyng méi Bénh vién da khoa Ca Mau sau khi hoan
thinh s& gép phin dim bao dit didu kién co sé vit chit, trang thiét bj y 1€ ciia
tinh duoe nfi hom, phue vu yéu ciu cdng tie chim sée va bio vé sire khoe cia
ngudi din dia phuong va cde tinh ldn cin.

* Kién nghi, dé xnat;

- Khu dit di kién st dung dé tr:e.n khai di an la khu dt duoc phé duyét
quy hoach chung cho céc dir 4n nganh y t& nén dur 4n trién khai dwoc thudn loi.

- Xudt phét tir nhiing phén tich trén cho thiy nginh y t€ néi riéng, nhin
din tinh Ca Mau ¢6 nhu ciu cép béch xiy dtmg mdi Bénh vién da khoa tinh Ca
Mau quy mé 1,200 giuémg bénh [3 cin thiét phue vu cho vigc kham, chita bénh
vé chim séc sirc khée trong nhén dan ngdy cang t6t hon. Do diéu kign kinh té
dia phuong khé khiin, kién nghj S& Ké hoach va Pau tu xerm xét, tham muru cho
UBND tinh Ca Mau trinh B§ K& hoach va Déu tw, B Y t& va céc co quan lién
quan dé xin ngunn vin hé trg tir Trung uong.

S& XAy dung trinh Hoi déng thim dinh xem xét thim dinh chi truong diu
tr Dir 4n du tr xdy dung Bénh vién da khoa Ca Mau quy mé 1200 giuimg
bénh./.

(Kém theo Being khdi todn tong ke dédu t vé ban vé thiet ké so b) gnr
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